acta ) DA
SCIENTIAE

ISSN: 2178-7727

DOI: 10.17648/acta.scientiae.v21iss4id5021

Avaliac¢ao dos Sites de Anatomia Humana para o Ensino
Médio: uma Reflexdo no Ato de Ensinar

Thaynan Escarido da Nobrega®®
Dayanne Melquiades Pereira®®
Maria Katia Cordeiro da Silva®®
Lorena de Sousa Silva®?
Marco Antonio Dias da Silva®?
Andresa Costa Pereira®?

# Universidade Federal de Campina Grande, Curso de gradua¢do em Odontologia, Unidade Académica
de Ciéncias Biologicas, Patos, PB, Brasil.
b Escola Normal Estadual Dom Expedito E de Oliveira, Patos, PB, Brasil.

Recebido para publicagdo em 29 de janeiro de 2019. Aceito, apos revisdo, em 12 de mar¢o de 2019.
Editor designado: Renato P. dos Santos.

RESUMO

A internet ¢ ferramenta de estudo para alunos do ensino médio, entretanto seu conteudo pode
ser desqualificado. O objetivo deste trabalho foi avaliar a confiabilidade, interatividade e utilizagdo
das Tecnologias de Informagao e Comunicagao (TIC) por sites de anatomia humana voltados para
o ensino médio. Realizaram-se dez buscas no Google® com palavras-chave sobre os sistemas
organicos. Dos cem sifes (dez primeiros resultados de cada sistema), apenas os que continham
informagdes para ensino médio (56%) foram analisados. A maioria possuia boa interatividade,
porém baixa confiabilidade e escassez de TIC. Os sites “Toda Matéria” e “So6 Biologia” foram os
mais bem pontuados quanto aos critérios propostos. Conclui-se que o aluno possui dificuldade
para encontrar um sife confiavel sobre anatomia humana voltado para o ensino médio. Reflete-se a
necessidade de uma agao conjunta de educadores, escola e governo para efetivar o uso da tecnologia
e engrandecer o ensino médio brasileiro.
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Quality Assessment of Human Anatomy Websites for High School Students:
A Reflection in the Teaching Practice

ABSTRACT

The internet is a study tool for high school students, however, its content can be disqualified.
The aim of this study was to evaluate the reliability, interactivity and use of Information and
Communication Technology (ICT) by human anatomy websites focused on high school. Ten
independent searches were performed on Google® using keywords related to the organic systems.
Out of one hundred web links (first ten resulted from each system), only the websites containing
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information for high school (56%) were analysed. Most of them had good interactivity, however,
low reliability and scarcity of ICT tools. The websites “Toda Matéria” and “So6 Biologia” were
highly punctuated according to the previous criteria. It was concluded that the student has difficulty
in finding a reliable human anatomy website focused on high school. It is important a conjunct
action of teachers, school and government to improve the use of technology and enhance the
Brazilian high school.

Keywords: Human Body. Human Anatomy. High School. ICT. Internet.

INTRODUCAO

A anatomia humana caracteriza-se como a ciéncia que estuda macro e
microscopicamente a constituicao e o desenvolvimento dos seres organizados (Dangelo &
Fattini, 2011). Seu contetido focado nos sistemas do corpo humano ¢ abordado em todos
os cursos da area da saude, bem como na disciplina de biologia, estudada por alunos de
ensino médio (Santos, Alves, Saraiva, & Barros, 2017).

Para uma maior compreensao dos conceitos anatdmicos tedricos € fundamental que se
faca a identificaco das estruturas de forma pratica, normalmente com aulas no laboratorio
(Costa, Barreto, Junior, Vieira & Lucena, 2013). Entretanto, os professores enfrentam
problemas, incluindo falta de estrutura e caréncia de recursos didaticos (Grimes, Rausch,
& Santos, 2016). Especialmente no ensino médio, observa-se que muitas escolas ndo
possuem laboratorios de Biologia (Costa et al., 2013). Nesse sentido, algumas extensdes
universitarias permitem que esses alunos tenham vivéncias praticas nos laboratorios das
Universidades (Fonseca, 2017; Zanesco, Silva, Silva, & Bagatini, 2017), porém, essas agdes
sdo esporadicas e nao atingem os alunos de todas as escolas carentes.

Na maioria dos casos, os alunos de ensino médio no Brasil possuem os livros
didaticos como unica fonte de conhecimento para o entendimento do corpo humano,
principalmente aqueles provenientes de familias com poucas condi¢des financeiras (Beber,
Pansera-de-Araujo, & Bianchi, 2016). Ter apenas um recurso de aprendizado ndo ¢ a
melhor solucdo metodoldgica, especialmente quando os livros didaticos de biologia de
ensino médio apresentam resumos que omitem informagdes essenciais, além de elementos
equivocados referentes aos sistemas do corpo humano (Beber et al., 2016).

Consequentemente, o professor tem que se reinventar diariamente, enquanto
mediador do ensino-aprendizagem, e deve estar ciente que a nova geragao de estudantes
ndo se satisfaz com uma tnica fonte de conhecimento, pesquisando contetdo online fora
da sala de aula (Silva, Pereira, & Arroio, 2017). Alunos tendem a buscar informagao
complementar em formas interativas como sites, jogos online, ambientes virtuais e
aplicativos (Costa, Almeida, Nascimento, & Lopes, 2016).

A juncao dos métodos tradicionais de ensino da anatomia (sala de aula e laboratdrio)
com estas novas tecnologias caracteriza o blended learning. Este modelo mostra-se como
otima opcao de ferramenta de ensino-aprendizagem possibilitando uma forma mais facil,
prazerosa e interativa de aprender anatomia humana (Santos et al., 2017; Khalil, Abdel
Meguid, & Elkhider, 2018; Nobrega, Ribeiro, Souto, Silva, & Pereira, 2018).
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Apesar dos beneficios do blended learning para a aprendizagem, a dificuldade de
encontrar material online confiavel para o ensino da anatomia ja vem sendo relatada no
ensino superior (Lopes, Pereira, & Silva, 2013; Nobrega et al., 2018). Os alunos procuram
as informacdes sobre anatomia através de sites de busca aberta, como o Google® (Phelan,
Davy, O’keeffe, & Barry, 2017; Nobrega et al., 2018), entretanto, ndo existem estudos
suficientes para confirmar se estes sifes encontrados sdo confidveis (Marker, Juluru,
Long, & Magid, 2012; Pereira & Dias da Silva, 2012). A situagdo agrava-se no ensino
médio, pois parte dos alunos ainda ndo possui discernimento suficiente para definir sites
qualificados para seus trabalhos académicos.

Portanto, frente a necessidade de pesquisas que possam avaliar a quantidade ¢ a
qualidade de material ofertado online sobre anatomia humana, o presente estudo buscou
avaliar a confiabilidade, interatividade e utilizacdo efetiva das Tecnologias de Informagéo
¢ Comunicacdo (TIC) pelos sifes de anatomia humana voltados para alunos de ensino
médio, tendo o Google® como ferramenta de busca.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A primeira etapa da pesquisa foi a busca dos sites de anatomia humana utilizando
as palavras-chave: “Sistema articular”, “Sistema circulatorio”, “Sistema digestorio”,
“Sistema esquelético”, “Sistema genital masculino”, “Sistema genital feminino”, “Sistema
muscular”, “Sistema nervoso”, “Sistema respiratério” e “Sistema urinario” na plataforma
do Google®.

Os dez primeiros sites de cada sistema do corpo humano foram verificados,
totalizando cem sifes. Destes, apenas os que continham informagdes sobre anatomia
humana com foco no ensino médio foram analisados pelos critérios técnicos, critérios de
interatividade e quanto a presenca das TIC.

Os critérios técnicos e de interatividade foram baseados no proposto por Pereira
Neto e Paolucci (2014). O técnico determina a confiabilidade do contetido e considera
se o site contém: 1) informacdes sobre o responsavel; 2) data de criagdo; e 3) data da
ultima atualizacdo.

Ja o critério de interatividade verifica se o site possui: 1) opgdo “Fale Conosco” ou
e-mail; 2) rede social associada; 3) barra de pesquisa; e 4) barra de menu principal.

Por fim, a presenga das TIC pode averiguar como o contetido foi exposto, utilizando
a existéncia de diferentes ferramentas: 1) anexos para download; 2) forum e chat; 3)
imagens; 4) videos e dudios; 5) podcasts; 6) hipertexto; e 7) quiz.

Para verificar quais os sistemas melhor pontuados, realizou-se a somatéria dos
pontos de cada site, variando de 0 a 14: trés referentes aos critérios técnicos, quatro aos
critérios de interatividade e sete as diferentes TIC analisadas. Pdde-se determinar os sifes
com mais ¢ menos pontos, além da pontuacdo média de cada sistema.
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Para os sites que apareceram em varias buscas, foram somados os pontos de cada
sistema, gerando a pontuagdo final e uma média de pontos por sistema. Em seguida,
estabeleceu-se um ranking para os sites melhor qualificados.

RESULTADOS

Dos cem sites de anatomia encontrados, dez para cada sistema do corpo humano,
56 eram especificos para ensino médio, 15 para o ensino superior, 14 eram paginas da
Wikipédia®, 10 paginas eram videos do Youtube® e um dos enderecos era referente ao
compartilhamento de s/ides. Quatro paginas se repetiram (uma de sistema circulatorio
e trés de sistema genital masculino) e foram excluidas por ja terem sido contabilizadas
anteriormente. A categorizacao dos sites de acordo com o sistema humano pesquisado
encontra-se na Figura 1.
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Figura 1. Grafico com a categorizagéo dos sites de acordo com cada sistema do corpo humano.

Dentre os sistemas anatdmicos, o sistema esquelético foi o que apresentou maior
namero de sites com contetido para ensino médio (oito), enquanto que o sistema articular
ficou com a pior posi¢do, com apenas trés sites (Figura 1). Interessantemente, nenhum
site encontrado foi criado por uma escola de ensino médio.

Apenas os 56 sites de anatomia humana, voltados para o ensino médio foram
analisados pelos critérios técnicos, de interatividade e quanto a presenga das TIC. Dentre
0s critérios técnicos, 46,4% dos sites continham informagdes sobre o responsavel e 58,9%
possuiam a sua data de cria¢do, entretanto apenas 14,3% dos sites avaliados continham a
data de atualizag@o das informagdes. Apenas os sites do sistema digestorio apresentaram
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mais de 50% dos critérios técnicos. O pior contetido foi o relacionado ao sistema articular,
respondendo a apenas 11,1% dos critérios.

Quanto aos critérios de interatividade, dos 56 sites avaliados, 82,1% apresentavam
um Jink “Fale Conosco” ou o e-mail do responsavel. Redes sociais foram oferecidas em
57,1% dos casos. A maioria dos sites possuia barra de pesquisa (94,6%) e a barra de menu
principal (98,2%). Todos os sistemas apresentaram mais de 50% dos itens avaliados. Os
sites que abordavam o sistema circulatorio apresentaram os maiores valores dos critérios
(95,8%), enquanto os menores foram do sistema articular (58,3%).

Altima avaliagdo considerou a presenga das TIC. Sete categorias foram analisadas
e as imagens foram as que estiveram presentes em quase todos os sites (96,4%). Os foruns
e chats foram encontrados em 80,4% dos sifes, hipertexto em 25%, quizes em 17,9%
e anexos para download, como os textos, em 1,8%. As ferramentas de video ¢ audio
nao foram encontradas em nenhum dos sifes avaliados. Os sites sobre sistema articular
novamente apresentaram os piores valores (14,3%) enquanto os sites sobre sistema
muscular apresentaram a maior quantidade de TIC (37,1%).

As porcentagens em relacdo a confiabilidade (baseada nos critérios técnicos), a
interatividade e a presenca das TIC em cada sistema podem ser visualizadas na Figura 2.
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Figura 2. Gréafico com a porcentagem de confiabilidade, interatividade e presenca das TIC em cada sistema
organico.

Apds a soma dos critérios técnicos (trés pontos), de interatividade (quatro pontos)
e a presenga de TIC (sete pontos) pode-se verificar a pontuagao do melhor, do pior e da
média dos sites de cada sistema avaliado (Figura 3), variando de 0 a 14 pontos. Notou-
se que a pontuagdo média dos sites variou de 3,7 do sistema articular a 7,9 do sistema
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digestdrio. A melhor pontuacgdo foi de um site sobre o sistema circulatério (10) e a pior
sobre sistema articular (2).
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Figura 3. Representacdo grafica, em nimeros absolutos, do melhor, do pior e da média dos sites de cada
sistema do corpo humano avaliado. A avaliagado da qualidade do site considerou a soma dos critérios técnicos,
de interatividade e a presenga de TIC (escala variando de 0-14).

Em relagdo aos cinco sites mais encontrados, quatro deles apresentaram contetidos
para 70% dos assuntos (sete dos dez sistemas buscados) e um para 50% dos sistemas. Apos
a somatoria da pontuacdo de cada sistema, calculou-se a média de pontos por assunto e
foi estabelecido o ranking dos sites (Tabela 1).

Tabela 1
Ranking dos cinco sites de biologia mais bem avaliados na pesquisa.

Posicdo  Média de pontos/  Pontuagao N° de Nome do site Link do site
sistema Final sistemas

1° 8,9 62 7 So6 Biologia www.sobiologia.com.br
Toda Matéria www.todamateria.com.br

2° 8,6 43 5 Info Escola www.infoescola.com

3° 6,3 44 7 Toda Biologia www.todabiologia.com

4° 5,6 39 7 Brasil Escola  https://brasilescola.uol.com.br/

DISCUSSAO

O ensino médio brasileiro tem passado por transformagdes. Os estudantes que
eram passivos e receptores de informacao, hoje buscam conhecimento de uma maneira
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tecnoldgica e ativa (Silva, Pereira & Arroio, 2017). Os alunos nao se limitam aos conteudos
tradicionais recebidos em sala de aula e suas pesquisas escolares tampouco se restringem
aos livros-textos (Nascimento & Gasque, 2017). Do ponto de vista docente, acredita-se que
a internet ¢ uma boa ferramenta para despertar o interesse do aluno e pode inclusive ser
utilizada pelo professor durante as aulas de Biologia (Grimes et al., 2016). Neste sentido,
o0 blended learning permite a inser¢ao das tecnologias, torna o ensinamento mais atrativo
e facilita a aprendizagem (Santos & Freitas, 2017; Santos & Ledo, 2017).

A grande preocupacao educacional frente a esta nova forma de ensino gira em torno
da qualidade das informagdes encontradas pelos alunos. Muitos estudantes do ensino
médio ndo conseguem reconhecer materiais confiaveis ao fazerem suas buscas pela
internet (Nascimento & Gasque, 2017). Ao mesmo tempo, o corpo docente desconhece
se o conteudo online apresenta nivel adequado para seus discentes. Frente a escassez
de avaliagdes destes contetidos virtuais (Marker et al., 2012; Pereira & Dias da Silva,
2012; Nobrega et al., 2018), este foi o primeiro estudo a simular a busca on/ine sobre os
sistemas do corpo humano realizada por um aluno do ensino médio.

A utilizagdo do Google® se justificou por ser a ferramenta mais utilizada por
estes estudantes, que desconhecem outras fontes como bibliotecas virtuais ou locais
especificos para trabalhos académicos (Nascimento & Gasque, 2017). A exclusdo de sites
como Youtube®, Wikipédia® e compartilhamento de sl/ides ¢é justificada para melhor
padronizagdo dos critérios de avaliagdo e classifica¢ao.

Ao procurar por contetido relacionado aos sistemas do corpo humano, apenas 56
sites eram voltados para o ensino médio. Assim, os sifes dedicados ao ensino superior
foram descartados, pois detalhes necessarios para o nivel universitario podem confundir
o aluno do ensino médio e prejudicar seu aprendizado.

A proposta do presente trabalho envolveu critérios que buscaram verificar a
confiabilidade e interatividade do site, além do nivel de utilizacdo das TIC. Notou-se
que a disponibilizacdo de material online para o entendimento dos sistemas do corpo
humano ainda se encontra escassa no Brasil. Ademais, nos sifes avaliados, o critério de
interatividade apresentou valores superiores aos critérios técnicos, o que permite aventar
que os responsaveis pelos sites valorizam a interatividade com o internauta, entretanto
poderiam demonstrar maior confiabilidade do material.

Na area de educagdo, ainda sdo insuficientes as publicagdes cientificas a esse
respeito e, portanto, o presente trabalho se baseou nos critérios estabelecidos por artigos
em satde, que avaliam criteriosamente os sifes brasileiros sobre diversas patologias
(Lopes, 2012; Pereira Neto & Paolucci, 2014; Lima, Silva, & Pereira, 2016; Paolucci,
Pereira Neto, & Luzia, 2017).

Os critérios permitiram qualificar os sifes em um ranking. Infelizmente, nenhum
dos materiais alcancou a pontuacdo maxima (Tabela 1), porém eles servem como uma
selecdo a ser avaliada pelo professor interessado em sugerir um conteudo online. A
indicagdo de novos materiais atende os anseios dos alunos que buscam formas dindmicas
de estudo proporcionadas pela internet (Nascimento & Chagas, 2017; Nascimento &
Gasque, 2017). Além disso, minimiza a chance de o aluno estudar por qualquer site que
encontrar nas buscas online.
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Criar, recomendar e utilizar sites para o ensino dos sistemas do corpo humano
devem ser propostas presentes na realidade brasileira no ensino médio. Apesar de o
uso nas TIC ainda ser discreto na educag@o brasileira (Schuhmacher, Alvez Filho, &
Schuhmacher, 2017), o governo tem atuado na criagao de programas que garantem acesso
a computadores com internet para os alunos das redes publicas do Brasil. Dentre eles,
podemos citar o Programa Um Computador por Aluno (PROUCA), Regime Especial de
Aquisi¢ao de Computadores para uso Educacional (RECOMPE) e o Programa Banda
Larga nas Escolas (PBLE) (Brasil, 2008; Brasil, 2010). Estes programas dao suporte para
as atividades online que os professores se proponham a fazer.

A proposta de criar seu proprio site também apresenta vantagens como baixo custo de
producao e possibilidade de utilizagdo de diversas ferramentas de TIC (Batista, Cavalcanti,
Morais, Silva, & Pereira, 2016). Esse ¢ um recurso viavel para que os alunos estudem
por um material online de qualidade e alta confiabilidade, pois o docente ¢ o autor. Os
materiais podem ser textos, imagens, podcasts, além de links de aplicativos, videos no
Youtube®, jogos e participacdo em redes sociais como o Facebook® ou Twiter®. Os
arquivos podem ser de autoria propria ou nao, sendo disponibilizados como repositdrios
ou referatorios, de acordo com o caso, e respeitando as leis de direitos autorais.

Entretanto, apesar do reconhecimento da importancia das TIC como recurso
pedagdgico, os professores do ensino médio reportam pouco dominio com computadores
e inseguranca em utilizar as TIC. Os docentes entendem que o material contribui para
desenvolver habilidades colaborativas e interdisciplinares dos alunos, porém, a falta
de recursos estruturais dificulta o acesso a essas ferramentas e potencializa o problema
(Schuhmacher et al., 2017). Talvez estas sejam as justificativas para que nenhum dos sites
encontrados tenha sido criado por uma escola e seus professores.

Frente a estes desafios, faz-se necessaria uma ac¢do nos cursos de formagao
dos professores e no ensino continuado para um maior dominio das ferramentas
computacionais. Além disso, sugere-se a inser¢ao de uma equipe técnica que possa auxiliar
os educadores ¢ a divulgacao de experiéncias positivas com uso das TIC na educagdo
(Nobrega, Lopes, Pereira, & Silva, 2014; Batista et al., 2016; Nobrega, Ribeiro, Oliveira-
Junior, Pereira, & Silva, 2018).

Apesar da realizagdo dessas intervengdes ser promissora, sua resposta vira em longo
prazo. Paralelamente, devem-se verificar mecanismos mais rapidos como o estimulo a
novas pesquisas que avaliem a qualidade de sites. A ideia de ter critérios de avaliagdo
pode ser reproduzida por educadores de qualquer disciplina, havendo a possibilidade
de incluir novos parametros de acordo com a necessidade de cada area. A publicagdo
de trabalhos semelhantes facilita a divulgagdo da informagdo e estimula um trabalho
cooperativo entre diversos professores. Essa estratégia reduziria o trabalho individual e
fortaleceria um banco de boas referéncias aos docentes.

Na area de anatomia do corpo humano, para o ensino médio, os sifes pesquisados
através do Google® apresentam boa interagdo com o usuario (critérios de interatividade),
porém pouca confiabilidade (critérios técnicos) e subutilizagdo das TIC para a distribuigao
do material. Mesmo assim, foi possivel definir os sites melhor classificados (Tabela 1),
os quais o professor pode acessar e avaliar a qualidade do conteudo, decidindo se indica
ou ndo aos alunos.
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CONSIDERACOES FINAIS

A conclusdo de que o aluno possui dificuldade para encontrar um site confiavel
sobre anatomia humana voltada para o ensino médio reflete a necessidade de uma acao
conjunta de educadores, escola e governo para efetivar o uso da tecnologia e engrandecer
o ensino médio brasileiro.

Destaca-se que na nova era educacional, os alunos buscam informacao online fora da
sala de aula para complementar o conteudo ministrado pelos professores. Paralelamente,
os professores assumem o papel de mediadores da informagao, sendo os responsaveis pela
criacdo ou pelo menos a indicagao de material online de qualidade, enquanto os alunos
passam a exercer a fungdo ativa na construg¢do do seu aprendizado.

Acreditamos que alguns cuidados sdo necessarios para melhorar a qualidade do
ensino médio brasileiro: (1) insercdo efetiva de contetidos sobre a utilizacdo das TIC
nos projetos pedagdgicos dos cursos de licenciatura; (2) disponibilizagdo de cursos e
treinamentos para os professores em atuacao; (3) auxilio técnico e melhoramento na
estrutura fisica; (4) avaliacdo e divulgagdo da qualidade dos sifes disponiveis, visando
auxiliar o professor na indica¢do de material ao aluno.
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