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O caminho da avaliacéo neuropsicologica’

Ana Lucia Fedalto
Amer Cavalheiro Hamdan

De que maneira amemoria de uma pessoa € afetada por uma lesdo cerebral decorrente,
por exemplo, de um acidente automobilistico ou de uma doenca neurodegenerativa? Quais
sdo as capacidades cognitivas preservadas? Quais sdo as capacidades alteradas? Essas e
outras perguntas constituem o campo da neuropsicologia, ciéncia que estuda as relacdes
entre o cérebro e o comportamento, em particular as disfungdes cognitivas decorrentes
de lesdes cerebrais.

A avaliacdo neuropsicologica ¢ um processo de investigacdo utilizado por
especialistas com o objetivo de compreender o funcionamento cognitivo-cerebral. A
investigagdo ¢ realizada mediante a aplicagdo de uma bateria de testes psicométricos que
permitem observar uma determinada fun¢@o cognitiva e sua manifestacdo comportamental.
O carater abrangente dessa investigacdo exige uma formacao especializada. Para o
profissional interessado nesses assuntos, qual o caminho a buscar? A recente publicagao
do livro Avaliag@o Neuropsicoldgica oferece um caminho seguro a seguir.

O livro foi escrito por 104 autores de diferentes especialidades (psicologos,
psiquiatras, neurologistas, fonoaudiologos, terapeuta ocupacional e pedagogos) e revela o
carater interdisciplinar da avaliagdo neuropsicoldgica. Cinco grandes temas sdo abordados
em 49 capitulos, contribuindo de maneira significativa para uma melhor compreensao
sobre a avaliagdo neuropsicologica no Brasil.

O primeiro grande tema tratado no livro, psicometria, ¢ uma introdugéo ao conceito
de neuropsicometria, analisa conceitos como: modelo classico e andlise de Rasch
(capitulo 01); os modelos monotético e idiografico (capitulo 02) e as ferramentas para a
elaboragao de instrumentos de medida (capitulo 03). O segundo grande tema, principios
gerais e dominios especificos, aborda as questdes gerais ¢ os principios da avaliagdo
neuropsicolédgica (capitulo 04) e andlise de areas especificas de investigagao, tais como:
o neuropsicologo e seu paciente, inteligéncia geral, linguagem, memoria, atencao, exame
das fungdes executivas, praxia e visuoconstrugdo, matematica, dificuldade especifica de
aprendizagem da leitura e escrita, comportamento motor, cogni¢ao social, reconhecimento
de emogdes, teoria da mente, habilidades sociais, e a avaliagdo da personalidade e sua
contribui¢do a avaliagdo neuropsicologica (capitulos 5 a 18).

O terceiro tema, ciclo vital, investiga a aplicagéo da avaliagdo neuropsicologica em
diferentes periodos do desenvolvimento humano: idade pré-escolar, infancia, adultez e
no idosos (capitulos 19 a 23). O quarto tema, contribuicdes da avaliacdo para contextos
especificos, analisa questdes relacionadas a aplicagéo e a novas abordagens da avaliagao
neuropsicologica, tais como: psiquiatria e neurologia infantil, clinica neuroldgica de
adultos e idosos, neurocirurgia, pesquisas em biologia molecular e em neurobiologia das
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fungdes cognitivas, praticas forenses, praticas esportivas e sua utilizagdo na educacio
(capitulos 24 a 32).

O tltimo grande tema, estudos no contexto brasileiro, ¢ uma exposi¢do sobre a
utilizacdo de diferentes testes neuropsicoldgicos no Brasil, destacando-se os seguintes
testes: Teste de Atencao visual (TAVIS-3); Teste de Aprendizagem Auditivo Verbal de
Rey (RAVLT); Teste da Torre de Londres (TOL); Teste da Torre de Hanoi; Teste da
Figura Complexa de Rey; Teste Bender (versdo B-SPG); Nepsy II; lowa Gambling
Task e Children Gambling Task; Token Test; Bateria Memo, Questionario de Memoria
Retrospectiva e Prospectiva (PRMQ); Avaliacao da Habilidade de Codificagdo Fonologica
e Ortografica; Avaliagdo Neuropsicologica de Processamento Lexical para Criangas;
Escala de Avaliagdo de Deméncia (DRS); Matching Familiar Figures (MFFT-20);
Teste de Organizacdo Visual Hooper e Teste de Avaliagdo da Habilidade Visuoespacial
(TAHLVES).

O leitor podera facilmente observar, que os temas tratados neste livro sdo variados
e abrangentes, descrevendo desde questdes basicas até questdes avangadas. Como toda
obra desta magnitude, o especialista em avaliagdo neuropsicoldgica podera se queixar
de que alguns assuntos especificos ndo foram devidamente aprofundados. Porém, essas
limita¢des sdo superadas pelas excelentes revisdes tematicas.

Avaliacao Neuropsicoldgica ¢ uma obra de referéncia e contribui de maneira
significativa para a formagdo profissional e para o desenvolvimento de pesquisas em
neuropsicologia no Brasil. E indicado para pesquisadores, estudantes, professores de
graduagdo e pos-graduagdo, ¢ a todos os profissionais da area da satde no tema da
avaliagdo neuropsicologica.
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