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Resumo: Estudo sobre violéncia contra o idoso. Método: revisdo sistematica de literatura nas bases
de dados PubMed e Scielo a partir de artigos completos publicados entre os anos 2014 ¢ 2018, em
lingua portuguesa e inglesa. Os descritores utilizados para pesquisa foram “violéncia”, “idoso” e
“maus-tratos”no titulo e/ou resumo. Resultados: Dos 138 artigos encontrados, 17 atenderam aos
critérios de inclusdo. Apos a leitura na integra, evidenciou-se que o principal agressor ¢ um membro
da familia do idoso e que os tipos de violéncias sdo variados, dificultando a identificac@o dos casos.
Também ficou evidenciado que o aliado fundamental na identificagdo e combate a violéncia ¢ o
profissional da satide. Conclusodes. Envelhecer com qualidade de vida tem sido um desafio para os
individuos e sociedade ainda em fungdo dos altos indices de violéncias contra o idoso.
Palavras-chave: Politicas publicas, violéncia, idoso.

Elderly in Brazil: aggressions, policies and public
programs - literature review

Abstract: This study consists of a literature review on the topic of abuse against elderly people.
Research articles in English and Portuguese, published between 2014 and 2018, were collected via
the academic search engines PubMed and Scielo on the basis of the tags ‘violence’, ‘elderly’, and
‘mistreatment’, which were to be found in the title and/or abstract. From the 138 articles initially
found, 17 met further screening criteria and were selected for analysis. Our analysis shows that
the main aggressor in cases of abuse against elderly people is a close family member and that the
most frequent types of abuse are varied in nature, which translates in difficulties in detecting abuse
cases in the first place. The results of the analysis also highlight the fact that health professionals
are a key agent in the detection of abuse.
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Introducao

Envelhecer nao ¢ doenga e deveria ocorrer com qualidade de vida. Caracterizado
como processo dindmico e progressivo marcado por mudangas fisiologicas, afetivas,
cognitivas e sociais que deixam o individuo suscetivel as agressdes intrinsecas e
extrinsecas que podem propiciar adoecimento (Assis & Parra, 2014).

Apopulagao mundial desses sujeitosidosos entre os anos 2000-2050 subira de 600
milhdes para 2 bilhdes.Com este aumento, diversas mudangas e preocupagdes sociais,
econdmicas e politicas também aumentardo, os maiores aumentos aconteceram na Asia
Oriental e Pacifico de 7,4% em 2010, para 22,2% (Programa das Nac¢des Unidas para o
Desenvolvimento [PNUD], 2014).

Em 2015 haviam 810 milhdes de idosos no mundo e a cada segundo duas pessoas
completam 60 anos, isso pode ser considerado uma revolugdo da longevidade. Estima-



se que no ano de 2050 uma grande parte dos paises desenvolvidos estardo com 30% da
populag@o com 60 anos, com exce¢ao do Japdo que ja atingiu esse percentual em 2015
(Centro internacional de longevidade Brasil [ILC-BRASIL], 2015).

Esse crescimento a nivel mundial é explicado em fungdo das taxas de fecundidade
terem diminuido e a expectativa de vida ter aumentado. No Brasil 75,2 anos era a
expectativa de vidano ano de 2014, ou seja, um aumento de 29,7 anos para ambos 0s SexX0s
mostrando esse aumento consideravel quando comparado aos indicadores observados
em 1940 (28,7 anos para homens e 30,5 anos para mulheres). (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica [IBGE], 2017a).

O prolongamento da expectativa de vida da populagdo mundial também estéd
relacionado aos avangos tecnoldgicos, médicos e descobertas de novos métodos
diagndsticos e terapéuticos. Para além das medidas preventivas e de melhores condi¢des
de vida, pode também estar relacionado com o envelhecimento (Silva, 2016). Em outras
palavras, “quando a mortalidade inicial ¢ alta, seu declinio torna a populacao mais jovem
e, quando a mortalidade ¢ baixa, declinios adicionais tornam a populagdo mais velha”
(Mesquita, 2014).

Com relacdo as taxas de fecundidade, elas estdo despencando a cada ano, em 2010,
75 paises inclusive, alguns de baixa renda, tinham taxas abaixo de nivel de reposi¢do, ou
seja, morrendo mais pessoas que nascendo, colocando em questdo também os padrdes
familiares e sociais de sustento e cuidado ao idoso. (ILC/BRASIL, 2015). De acordo
com, em projeg¢do atualizada para 2030, o publico idoso no Brasil somara 13,44% da
populagdo total, o que ¢ um percentual significativo. (IBGE, 2017b).

Acompanhar o progressivo aumento dos idosos no Brasil e ainda suprir as
necessidades sociais que esse aumento esta trazendo ¢ um desafio para as politicas
publicas, programas e servigos que acolhem essas particularidades (Silva, 2016).

Politicas e programas publicos voltados ao idoso no Brasil

Envelhecer de forma saudavel em todos os aspectos ¢ uma questdo de direitos
humanos. Neste sentido, foi promulgada em Janeiro de 1994 a Lei n° 8.842 que dispde
sobre a Politica Nacional do Idoso (PNI). A partir dela foi criado o Conselho Nacional
do Idoso entre outras providéncias como, por exemplo, o esbogo do plano de acdo para
o enfrentamento da violéncia contra a pessoa idosa. (Lei n. 8.842, 1994).

A PNI busca promover formas de colocar em pratica os direitos de envelhecer com
seguranga por meio de a¢des conjuntas entre governo e sociedade para a construgao de
uma rede de protegdo a esse segmento populacional. A finalidade da Lei em seu artigo
1° assim esta descrita: “A PNI tem por objetivo assegurar os direitos sociais do idoso,
criando condigdes para promover sua autonomia, integragdo e participagdo efetiva na
sociedade” (Portaria n. 737, 2001, p. 5).

A Politica Nacional de Redugdo da Morbimortalidade por Acidentes e Violéncias,
aprovada pela Portaria MS/GMn° 737, de 16 de Maio de 2001, estabelece diretrizes gerais que
visam a orientagao do setor saude para fazer frente aos agravos acidentais e violentos. Assim,
“estados e municipios deverdo realizar agdes sistematicas de sensibiliza¢ao para a prevengao
de acidentes e de violéncias, adequadas a cultura local” (Portaria n. 737, 2001, p. 15).

Aletheia v.53, n.2, jul./dez. 2020 117



Em 1°de Outubro de 2003, a Lein® 10.741 cria o Estatuto do Idoso, regulamentando
os direitos assegurados as pessoas com idade igual ou superior a 60 anos. Dentre estes
direitos, também se estabelecem orientacdes e diretrizes para a atuagao dos 6rgaos publicos
e da sociedade civil para coibir as diferentes formas de violéncia contra a pessoa idosa, atos
que causem morte, dano ou sofrimento fisico ou psicolégico (Lei n. 10.741, 2003).

O Estatuto do Idoso se refere as linhas de ag¢des da politica de atendimento
ao idoso. Neste sdo destacados os servicos especiais de prevencdo e atendimento as
vitimas de negligéncia, maus-tratos, exploracdo, abuso, crueldade e opressao, e coloca
obrigatoriedade a familia, no sentido de ser responsavel pelos cuidados dos membros
idosos (Pinto, Barham & Albuquerque, 2013).

A Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa (PNSPI), por meio da Portaria
n® 2.528, de 19 de Outubro de 2006, busca garantir atencdo adequada e digna para a
populagdo idosa brasileira (em consonancia com os principios e as diretrizes do Sistema
Unico de Saade - SUS). Ela direciona medidas individuais e coletivas em todos os niveis
de atengdo a saude (Portaria n. 2.528, 2006a).

A PNPSI somou forgas por meio da Portaria n° 687 MS/GM, de 30 de Margo de
2006, na qual, estao descritas agdes especificas de prevencao da violéncia e estimulo
a cultura de paz (Portaria n. 687, 2006b). A ateng@o ao idoso se enquadra nos itens da
Politica Nacional de Satude da Pessoa Idosa (PNSPI):

1 — Ampliagdo e fortalecimento da Rede Nacional de Prevengdo da Violéncia e
Promocgao da Saude; Il Investimento na sensibilizagdo e capacitagdo dos gestores
e profissionais de saude na identificagdo e encaminhamento adequado de situagoes
de violéncia intrafamiliar e sexual; 1V — Implementagdo da ficha de notificacdo
de violéncia interpessoal; V — Incentivo ao desenvolvimento de Planos Estaduais
e Municipais de Prevencdo da Violéncia; VI — Monitoramento e avaliagdo do
desenvolvimento dos Planos Estaduais e Municipais de Prevengdo da Violéncia
mediante a realizagdo de coleta, sistematizagdo, andlise e dissemina¢do de
informagoes, e VII — Implantagdo de Servigos Sentinela, que serdo responsaveis
pela notificagdo dos casos de violéncias. (Portaria n. 737, 2001, p. 37).

A Portaria MS/GM n° 528, de 1° de Abril de 2013, define regras para habilitacao
e funcionamento dos servigos de atencdo integral as pessoas em situagdo de violéncia
sexual no &mbito do SUS. Em seus artigos 3° e 8°, orienta quanto a organizagao do servigo
de atengao integral para pessoas idosas em situacao de violéncia sexual, mesmo por que,
nos casos de violéncia sexual com idosos, grande parcela ¢ desconhecida (Portaria n.
528, 2013; Lueger-Schuster, Gluck, Tran & Zeilinger, 2012).

De acordo com o que esta descrito no Estatuto do Idoso sobre a violéncia contra
ele, considera-se que atos violentos sdo de notificacdo compulséria no ambito da Portaria
GM/MS n° 1.271, de 06 de Junho de 2014. Para tal, se faz necessaria a comunicagao aos
orgaos responsaveis, a saber, Autoridade Policial, Ministério Piblico, Conselho Municipal
do Idoso, Conselho Estadual do Idoso e Conselho Nacional do Idoso (Portaria n. 528,
2013; Portaria n. 1.271, 2014).

Anotificagdo ndo € o inico meio de se registrar ou denunciar a violéncia contra o idoso.
No ano de 2010 o Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo que ¢ sim sistema de
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notificacdo e porta de entrada de denmtincias, recebeu 3.593 notificagdes de 524 municipios,
mas, Sao Paulo liderou com 1.073 registros feitos pela satide (Mascarenhas et al., 2012).

Essanotificagdo ¢ de fundamental importancia no combate a violéncia contra o idoso
conforme pode ser lido na Lei 12.461, de Julho de 2011 no artigo 19.Assim, “os casos de
suspeita ou confirmagdo de violéncia praticada contra idosos serdo objeto de notificagao
compulsoria pelos servigos de satude ptiblicos e privados a autoridade sanitaria, bem como
serdo obrigatoriamente comunicados por eles” (Lein. 12.461, 2011, p. 1).

Existe uma palpavel caréncia de informagdes no que se refere a estudos sobre a
violéncia contra o idoso. Isso, pode levar a percepcao de que a importancia que se coloca
para os casos de violéncia contra a mulher, crianga e adolescente, ndo ¢ semelhante a
terceira idade. Os mesmos autores diante da alarmante situagdo da violéncia contra o
idoso no Brasil, sugerem o investimento em instrumentos que auxiliem os servigos de
saude na identificacdo dos casos (Reichenheim, Paixao & Moraes, 2008).

O Brasil, comecou a tratar do assunto hd pouco mais de duas décadas e isso se deve
principalmente, ao protagonismo dos movimentos realizados pela propria populacao idosa
ou por instituicdes aliadas, como associagdes de aposentados, conselhos especificos e
movimentos politicos, sociais e de direitos humanos. Essas a¢des repercutiram no sentido
da promulgac@o da PNI em 1994 bem como no Estatuto do Idoso em 2003. Em ambos
os documentos estdo declarados que os maus-tratos contra esse grupo de brasileiros
constituem violagdes de seus direitos (Portaria n. 528, 2013).

Pensando em evitar a violéncia contra o idoso, verificou-se que 88% da populagado
mundial usa como estratégia a sensibilizagdo do promotor de saude, ou seja, daquele
profissional de satde que estd sempre em contato com a populacdo. Outra forma
implantada ¢ informar a populagdo sobre as violéncias, como identifica-las e como
conseguir ajuda. Buscar melhorias nas politicas para implantagdes concretas também
sdo alternativas, mas, ha muita pouca pesquisa sobre a eficicia de tais programas na
prevengao desse crime, sendo estd, uma lacuna critica que precisa ser preenchida (World
Health Organization [WHO], 2014).

Promotoria publica do idoso

As promotorias que defendem as pessoas idosas tornaram-se necessarias da esma
forma que as ja existiam para a defesa de pessoas portadoras de deficiéncia, de pessoas
acometidas por acidentes do trabalho, criangas e jovens (Mazzilli, 1994). Com a fungdo
de defender o que ¢ peculiar ao direito de todos os cidadaos, a promotoria tem importante
papel com relagao aos direitos do idoso. No Estatuto do Idoso, artigo 19, o 6rgdo deve
ser comunicado por quem identificar a violéncia contra o idoso, sendo essa conquista um
avango importante na luta pela afirmaco da dignidade da pessoa idosa (Barroso, 2016).

As Promotorias Publicas do Idoso sdo orgdos de administragdo do Ministério
Publico (MP), nos quais, o promotor de justi¢a atua de acordo com a proposta fixada pelo
Procurador Geral de Justi¢a. Sendo assim, a partir da atuagdo de um promotor de justiga,
0 MP coloca em pratica a garantia dos direitos da pessoa idosa, defendendo, amparando
e protegendo os idosos quando ha omissao de responsaveis (Lei Organica do Ministério
Publico do Estado do Parana, 1999).
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Como parte dos recursos humanos do MP, os Promotores de Justica possuem
importante papel nas questdes que envolvem a sociedade em prol dos direitos
constitucionais e humanos do idoso (Lei Organica do Ministério Publico do Estado do
Parand, 1999). As atribui¢des dos Promotores de Justica do Idoso estdo previstas no
Estatuto do Idoso no que remete a violéncia contra o idoso.

Art. 74. Compete ao MP:

1 Instaurar o inqueérito civil e a ag¢do civil publica para a protegdo dos direitos e
interesses difusos ou coletivos, individuais indisponiveis e individuais homogéneos
do idoso, Il promover e acompanhar as agoes de alimentos, de interdicdo total
ou parcial, de designagdo de curador especial, em circunstancias que justifiquem
a medida e oficiar em todos os feitos em que se discutam os direitos de idosos em
condigdes de risco; Il atuar como substituto processual do idoso em situacdo
de risco, conforme o disposto no art. 43 desta Lei; IV promover a revogagdo de
instrumento procuratorio do idoso, nas hipoteses previstas no art. 43 desta Leli,
quando necessario ou o interesse publico justificar; X instaurar procedimento
administrativo e, para instrui-lo. (Lein. 10.741, 2003, p. 16).

O MP passa a ser parte legitima para instaurar o processo, independentemente da
existéncia de uma representacao da vitima. Desta forma, o Estatuto do Idoso considera que
qualquer violéncia contra o idoso, qualquer a¢do ou omissao praticada em local publico
ou privado que lhe cause morte, dano ou sofrimento fisico ou psicologico sera tratada
como crime (Boas, 2005). Assim, o objetivo deste estudo foi entender a problematica da
violéncia contra o idoso e as politicas e programas publicos em prol desses acontecimentos
de forma abrangente por meio de uma revisdo de sistematica de literatura.

Metodologia

A revisdo sistematica de literatura ocorreu a partir da busca por artigos cientificos
registrados nas Bases de Dados PubMed e Scielo. A coleta de dados ocorreu durante os

LR I3

meses de setembro e outubro de 2018. Os descritores utilizados foram “violéncia”, “idoso”
e “maus-tratos”, as correspondentes em inglés, “violence”, “elderly” e “mistreatment”.

Como critérios de inclusdo para a selecao da amostra foram considerados artigos
completos que abordassem a tematica em questdo disponiveis dos Bases de Dados Scielo
e PubMed, compreendidos no periodo de 2014 a 2018, nas linguas Portugués e Inglés que
estivessem com os descritores no titulo e/ou resumo dos artigos. Os critérios de exclusao
foram produgoes anteriores a 2014 e artigos que ndo possuiam os descritores escolhidos
no titulo e ndo era dentro os idiomas selecionados, assim como artigos repetidos entre

as bases de dados ou na mesma base também foram excluidos.

Procedimentos

Inicialmente, foram selecionados 160 artigos cientificos de ambas as bases, que
respondiam aos descritores utilizados. Apods a leitura dos titulos dos artigos, notou-se
que alguns deles se repetiram nas bases de dados e outros apesar de terem sido listados
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os descritores ndo apareciam no titulo subtraindo entdo 69 artigos. Entdo, foram lidos os
resumos dos artigos e excluidos os que ndo diziam respeito ao proposito deste estudo,
desse modo, foram selecionados 18 artigos (3 artigos da Base de Dados PubMed e 15
da Base de Dados Scielo) definidos para andlise que preenchiam os critérios e que,
posteriormente, foram lidos na integra.

0 que as politicas e programas pdblicos discormem a respeito das agressdes aos
idosos no Brasil?

Buscou-se na Base de Dades Eletdnicos PubMed e Scielo, de lorma retrospectiva
esiudos que aborsassem a temdlica, Uiilisou-se os descritores: "VIOLENCE®
“WIOLENCIA™, "ELDERLI" IDOSO & "MISTREATMENT™ "MAUS-TRATOS

Critérios de inclusdo: artigos completos, compreendidos no periodo de 2014 a 2018,
nas linguas Poriuguis e Inglés que estivessem com os descritores ne tiulo efou
resumo.

L J

Apds os critérios de inclusio terem sido empregados se procedeu a
leitura dos resumes, para observacio da estreita relaglo com os critérios
e algumas exclusies foram feitas devido ndo terem relacio com idoso
agredido apresar de lerem sido listadas pelas Bases de Dados,

r

Sequida da andlise dos estudos que respondiam a pergunta. Entendeu-se que
Peliticas e Programas Plblicos sfio fundamentados e extruturados, porém, uma falha
parece exislir guando pensado na prevencdo e na demanda aumentando
gradativamente da visléncia contra o idoso no Brasil,

Figura 2. Processo da revisao sistematica de literatura.
Com base em Sampaio ¢ Mancini (2007)
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Base de Dados PubMed Base de Dados Scielo

138 artigos 22 antigos
Total 160 Exdulﬂnmp-ur duplicagio

Momero de artigos rastreados
158

Excluidos por serem de outras |l'|"|gLIEiS =25

Excluidos por descritores ndo aparecerem notitulo = 38

r

Excluidos apos leitura dos resumos = 17

|

Totelizando 17 antigos

Figura 3. Resultados obtidos da revisao sistematica
Com base em Sampaio e Mancini (2007)

Os artigos selecionados foram numerados conforme a lingua de publicagdo e Base
de Dados, para uma leitura aprofundada e a seguirestdo apresentados na Tabela 1.
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Tabela 1
Artigos encontrados por descritores

BASE DE DADOS/IDIOMA Total de

Total de artigos
DESCRITORES PUBMED SCIELO artigos . g

. pos leitura

selecionados

PT ING PT/ING PT ING PT/ING resumos
Violéncia/ Violence - 20 8 8 2 - 37 10
Idoso/Elderly 2 4 40 3 - - 49 5

Maus-tratos /

Mistreatment . . . 2 . . 2 2
TOTAL 2 25 48 6 9 - 90 17

Resultados

Entender a problematica de forma abrangente ¢ um primeiro passo no caminho da
prevencdo do abuso aos idosos, e estudar a literatura cientifica disponivel proporciona
conhecimento do fendmeno de forma mais abrangente.

Os artigos selecionados como relevantes e que atenderam aos critérios especificos
do descritor “violéncia”, “idoso” e “maus-tratos” em seus resumos, totalizaram
dezoito (18) artigos que para melhor apresentagdo, visualizacdo e discussdo dos
resultadosforamdispostos de acordo com os descritores (Tabelas 2, 3 € 4) e observa-se os
artigos organizados por base de dados, ordem cronologica, titulo e autoria (Tabela 5).

Os artigos selecionados como relevantes e que atenderam aos critérios especificos
do descritor “Violéncia”, totalizaram dez (10) artigos (Tabela 2).

Tabela 2
Artigos selecionados com o descritor “violéncia”.

Bases de Artigos Artigos em Artigos Artigos Artigos
Dados encontrados L. Estrangeira excluidos selecionad lisad
01 (Inglés)
SCIELO 22 09 (Portugués) 07 15 10
0 (Inglés/Portugués)
20 (Inglés)
PUBMED 138 0 (Espanhol) 135 03 0
08 (Inglés/Portugués)
Total de Artigos Analisados 10

Os artigos relevantes para a pesquisa sobre “Violéncia” demonstraram que a tematica
tem sido um campo de pesquisa abundante, porém, poucos estudos foram encontrados
relacionando a violéncia com o idoso mesmo sendo de interesse social a necessidade de
melhor se discutir esse fendmeno que acontece em grandes proporgdes com a pessoa
idosa.
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Entre os artigos selecionados os nove (09) dispuseram de forma genérica a magnitude
do crescimento da populac@o idosa a nivel mundial e relacionaram concepgdes sobre a
violéncia contra esses individuos ser um problema que estd acontecendo mundialmente.
Somente dois (02) artigos destacam que o problema nao deve ser tratado somente a nivel
nacional, ou seja, estar ocorrendo no mundo todo as solu¢des devem ser discutidas para
que todos trabalhem com o mesmo propoésito, ndo individualizando seus paises.

Dentre os artigos também dois (02) destacam a importancia dos profissionais de
saude no que se refere a identificagdo de idosos em sofrimento seja qual for o tipo da
violéncia que esteja sofrendo, devido a proximidade que esses profissionais t€ém com a
comunidade a denuincia e notificagao ¢ facilitada.

Outro ponto discutido em todos os artigos ¢ o fato do idoso ndo denunciar,
dificultando ainda mais o rasteio. Um (01) estudo destacou um mecanismo de identificagdo
de possiveis vitimas, argumentando que esses tipos de instrumentos tém contribuido na
tematica.

Formulagdo e reformulagdo de Politicas publicas foi assunto para trés (03) dos
estudos, discutiu-se quanto a eficacia das politicas e programas publicos, porém que
ainda ndo existem prevengoes eficazes contra a violéncia ao idoso, somente se trabalha
com o cuidado curativo quando o preventivo seria 0 necessario.

O problema colocado pelos autores de dois (02) artigos foi o fato dos termos
utilizados para defini¢do dos tipos de violéncia e conceitos diferente de violéncia serem
muitos, também dificultando a investigagdo dos casos.

Relacionados ao descritor “Idoso” e respondendo aos demais critérios de inclusao
cinco (05) artigos foram analisados de ambas as bases de dados (Tabela 3).

Tabela 3
Artigos selecionados.: com o descritor “idoso”

Bases de Artigos Artigos em Artigos Artigos Artigos
Dados encontrados L. Estrangeira excluidos  selecionados analisados
0 (Inglés)
SCIELO 22 03 (Portugués) 07 15 03
0 (Inglés/Portugués)
01 (Inglés)
PUBMED 138 01 (Portugués) 135 02 02

40 (Inglés/Portugués)

Total de Artigos Analisados 05

Dois (02) artigos repetiram-se nas bases de dados: “Propriedades psicométricas
daVulnerabilityto Abuse ScreeningScalerastreio de abuso contra idosos”, e
“Psychometricpropertiesofthe Vulnerabilityto Abuse ScreeningScale forscreening abuse
ofolderadults”, sendo somado duplicadamente na tabela (2 e 3) porém referenciados no
texto somente nos resultados e discussdo da tabela 3.

O artigo além de explanar defini¢des de violéncia, cita que sdo eventos que ocorrem
quase que exclusivamente no ambiente familiar, mas, seu foco foi explanar sobre a
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importancia de instrumentos/testes como o Hewalek-Sengstock (Teste de Rastreio do
Abuso dos Idosos (H-S / EAST) e o Teste de Abuso do Cuidador (CASE), que coletam
informagdes sobre possiveis abusos por parte dos cuidadores, porém destacam a Escala de
Triagem de Vulnerabilidade ao Abuso (VASS) que apesar de ser considerada elegivel no
Brasil com o argumento de ser simples e autoadministravel, assim os autores concluiram
que o instrumento mostrou-se um instrumento valido e com boa capacidade psicométrica
para triagem de violéncia doméstica contra idosos no Brasil.

Os demais artigos (03) possuem uma padronizagao de envelhecimento da populagdo
a nivel mundial, explanagao sobre a violéncia contra o idoso e tipos de violéncia e sobre
o ambiente familiar ser o de maior ocorréncia da violéncia, sendo frisado por um (01)
dos artigos que cuidar do idoso ¢ responsabilidade da familia, mas, eles estdo sendo
agredidos por quem deveria zelar por eles. Devido ao conluio familiar o idoso, principal
interessado, ndo se sente confortavel em denuciar, ficando em comum acordo nos artigos
que a dentincia seria a pega chave para um grande passo no contexto.

Somente dois (02) artigos responderam aos critérios de inclusdo no que se refere
ao descritor maus-tratos conforme apresentado na Tabela 4.

Tabela 4
Artigos selecionados com o descritor “maus-tratos”
Bases de Artigos Artigos em Artigos Artigos Artigos
Dados encontrados L. Estrangeira excluidos selecionad lisad
0 (Inglés)
SCIELO 22 02 (Portugués) 07 15 02
0 (Inglés/Portugués)
0 (Inglés)
PUBMED 138 0 (Portugués) 135 03 0
0 (Inglés/Portugués)
Total de Artigos Analisados 02

Um dos artigos ndo difere dos demais quanto a explanacdo sobre o atual
envelhecimento da populacdo, mas, frisa que além de mudancas naturais do idoso os
maus-tratos tém feito parte desse processo, também define os tipos mais comuns de
maus-tratos e que as politicas e programas ptblicos que ja possuimos no Brasil, apesar
de ainda serem frageis,sdo um grande avango nesse contexto.

Fica claro que os autores se preocupam com a necessidade da responsabilizagdo
dos profissionais de saude no que se refere a denuncia e notificagdo dos maus-tratos
identificados e também a necessidade de conscientizagdo da vitima sobre a dentincia,
atribuindo o fato dos casos serem subnotificados a isso ¢ aos diferentes tipos de termos
que sdo utilizados para denominar os tipos de maus-tratos.

No mesmo artigo ainda se destaca que as diferentes formas de maus-tratos trazem
consequéncias diversas para o idoso e que geralmente o agressor ¢ um familiar da vitima,
em geral um filho com algum tipo de problema financeiro o colocando na dependéncia da
vitima ou até mesmo com problemas mentais e/ou dependente de alcool e drogas, assim
sendo o idoso ndo quer formalizar a dentincia devido ao vinculo afetivo.
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O outro artigo define os maus-tratos € mantem seu discurso contextualizando a
dificuldade de deteccdo devido pelo mesmo motivo identificado pelo artigo anterior: a
vitima manter o agressor oculto por ser ele um membro préximo ou familiar. Mas frisa
que ha também o medo de sofrer represalia por parte do agressor, culpa, vergonha e que
nao acreditem no seu relato.

E discutido ainda o profissional de satide que ndo conhece sua fungio diante dos
maus-tratos contra o idoso ou que como a vitima tem seus medos no momento de fazer

a denuincia, por possivelmente ndo ter suporte para tal ato.

Tabela 5

Artigos organizados por base de dados, ordem cronologica, titulo e autoria.

Base de Dados: SCIELO

Ano  Titulo do artigo Autores
1 2014 giiizcsldade funcional e situagdes de violéncia em FAUSTINO: GANDOLF: MOURA
) 2015 Agr§ssoes ﬁ51c~as e sexuais contra idosos notificadas RODRIGUES: ARMOND: GORIOS
na cidade de Sao Paulo.
3 2015 V]olenfla'ﬁswa e pswo]ogllca contra idosos: PAIVA: TAVARES
prevaléncia e fatores associados.
Violéncia intrafamiliar contra idosos: revisdo
4 2016  sistematica Intrafamilyviolenceagainsttheelderly: CACHINA; PAIVA; TORRES
systematic review.
Evidéncias psicométricas da adaptagao transcultural
5 2016  do Vulnerability Abuse ScreeningScale (VASS) para MAIA; MAIA
detecgdo de violéncia contra idosos.
6 2016 Idosos vitimas de maus-tratos: cinco anos de analise GARBIN; JOAQUIM;
documental. ROVIDA; GARBIN
) . IRIGARAY; ESTEVES;
7 2016 gauztrztOSSc‘lf“tra ‘d‘t’sgs o Porto tAllegrc’ Rio PACHECO: GRASSI-OLIVEIRA:
rande do Sul: um estudo documental. ARGIMON
Preva_lenma de violéncia contra 1d0§os e fatores BOLSONI: COELHO: GIEHL:
8 2016  associados, estudo de base populacional em ,
N D’ORSI
Florianopolis
CARMONA-TORRES;
SILVA-CARVALHAL;
9 2017 Maus-tratos no ambiente familiar contra idosos nas VIERA-MENDES;
Tlhas dos Agores. RECIO-ANDRADE;
GOERGEN;
RODRIGUEZ-BORREGO
10 2017 Prevaléncia de violéncia por parceiro intimo em WARMLING;
idosos e fatores associados: revisdo sistematica. LINDNER; COELHO
o 2017 Propriedades psicométricas da Vulnerabilityto Abuse DANTAS: OLIVEIRA: SILVEIRA
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Base de Dados: SCIELO

Ano  Titulo do artigo Autores
RODRIGUES; MONTEIRO;
Violéncia contra idosos em trés municipios SANTOS; PONTES; FHON;
12 2017 br‘ o unicip BOLINA; SEREDYNSKYJ;
astierros. ALMEIDA; ACOMINI;DEFINA;
SILVA
13 2017 V101§n01a co~r1tra 0s 1(.10505 brasileiros: uma analise CASTRO: RISSARDO: CARREIRA
das internagdes hospitalares.
4 2018 Notification of intrafamily violence against elderly GUIMARAES; GORIOS;
women in the city of Sdo Paulo RODRIGUES; ARMOND
Prevaléncia e fatores associados a violéncia contra .
15 2018 . . . ALENCAR JUNIOR; MORAES
idosos cometida por pessoas desconhecidas
Base de Dados: PUBMED
16 2014 Politicas publicas para pessoas idosas no Brasil: uma ANDRADE; SENA;
revisdo integrativa. PINHEIRO; MEIRA; LIRA
Psychometric properties of the Vulnerability to
18 2017  Abuse Screening Scale for Screening abuse of older DANTAS; OLIVEIRA; SILVEIRAI

adults.

Conclusao

No contexto geral dos artigos analisados por essa revisao sistematica de literatura,
a tematica da violéncia contra os idosos se mostra bem explanada ¢ definida. Quando
agregada as informagdes um artigo complementa o outro, ou seja, discute-se o
envelhecimento da populacdo, define-se a violéncia, os maus-tratos, os tipos de agressoes,
quem deve denunciar, as falhas no rastreio dos casos, a vitima principal interessada nao
dentincia por diversos motivos e que politicas e programas publicos sdo de fundamentais
no norteamento do fendomeno.

Toda essa arguigdo ¢ muito fundamentada e cientifica isso é obvio, mas, percebe-se
que o que ndo foi discutido em nenhum dos artigos ¢ como o0s servigos vao conseguir
assistir toda a demanda existente de idosos sendo violentados no Brasil. A dentincia é
colocada como um ponto chave para que se revolva o problema, contudo, a assisténcia
especifica para cada caso, sera necessaria.
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