A ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PARTO NORMAL
NO HOSPITAL MUNICIPAL DE OURO PRETO DO OESTE - RO

O processo do nascimento é inerente ao existir da humanidade e a intensidade
vivenciada no periodo de parto, para mée, esta relacionado a diversos fatores, entre eles,
os culturais. O bem-estar da mée e o nascimento do RN sadio dependem da confianca
depositada nos profissionais de saude que a assistem, pois deve ser respeitada pela
equipe de saude a opcdo da mulher pela escolha quanto ao tipo de parto e quem estara
ao seu lado antes, durante e ap6s o parto. A assisténcia de enfermagem prestada a
parturiente deve ser de forma humanizada, pois assim as pacientes terdo um trabalho de
parto e nascimento saudaveis, evitando que seus medos e angustias possam interferir
durante esse processo e que permitindo este possa fluir da forma mais natural possivel.
Este trabalho tem como objetivo identificar junto a parturientes qual a importancia da
assisténcia prestada pelo enfermeiro durante o trabalho de parto normal em uma
maternidade de Ouro Preto do Oeste (RO). Esta é uma pesquisa descritiva e qualitativa.
Os dados foram coletados através de questionario contendo seis questbes abertas,
preenchidas pela pesquisadora, durante o més de setembro, com 14 mulheres no
puerpério imediato. Os resultados parciais indicam que 40% das entrevistadas
afirmaram que acreditavam ter uma gestacao sem risco que culminaria em parto normal.
Quanto as expectativas sobre a gestacdo e o trabalho de parto; 53% disseram estar
satisfeitas com o cuidado recebido durante o trabalho de parto; 58% falaram que o
ambiente estava bem limpo e sentiram-se bem atendidas; 48% das entrevistadas
colocaram que os enfermeiros cuidaram muito bem delas; 58% falaram que tiveram
informacdes sobre o trabalho de parto porque as enfermeiras e os médicos ja haviam
explicado durante as consultas de pré-natal. Quando perguntado da necessidade de
acompanhante durante o processo, 56% das puérperas afirmaram que ter o
acompanhante por perto € muito importante, por dar mais seguranca para elas e 57%
relataram que escolheram o parto normal por ser mais rapido e ter menos riscos.
Ressaltamos aqui que esta pesquisa encontra-se em fase de concluséo, haja vista que o
nlmero de parturientes que compareceu na maternidade no periodo do desenvolvimento
do projeto ndo atingiu o numero estimado em que se apresentava no mesmo, até o
presente momento apenas 56% de sua totalidade foram entrevistadas. Os resultados
parciais indicam que a assisténcia de enfermagem ao parto normal esta sendo prestada
de forma adequada e humanizada.
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