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PREPARO MECANIZADO RECIPROCANTE
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Resumo

O preparo biomecanico dos canais radiculares é de extrema importancia para
se obter sucesso no tratamento endodontico, O preparo pode ser feito com
instrumentos rotatérios utilizando uma uUnica lima endodéntica. Yared, em 2008,
propds pela primeira vez o uso de um unico instrumento para o preparo do
canal radicular por meio de uso de limas rotatérias de niquel- titanio utilizando
movimento reciprocante. O objetivo deste trabalho é realizar uma revisdo de
literatura sobre movimento reciprocante. A técnica mecanizada facilita e acelera
o tempo de preparo mecanico dos canais radiculares, o que diminuiu a fadiga
do profissional e do paciente. A ligacdo de niquel titAnio apresenta maior
flexibilidade, maior capacidade de corte e menores riscos de retificar os canais
radiculares quando comparada as limas de aco inoxidavel. O movimento
reciprocante associa o0 movimento oscilatorio a rotagcdo no sentido anti-horario.
Os instrumentos completam uma rotacdo de 360° com varios ciclos de
movimentos reciprocantes e apresentam conicidade variavel de acordo com o
didmetro do canal a ser tratado. Os valores da rotagdo no sentido horario e
anti-horario sdo diferentes. O angulo maior de rotacédo (sentido anti-horario)
determina o avanco do instrumento para o interior do canal e desempenho de
corte da dentina, enquanto que o angulo menor corta (sentido horario) na
direcdo oposta ao angulo maior, permitindo que a lima realize um trajeto seguro
no interior do canal, reduzindo o efeito de aparafusamento e reducéo de fratura
da lima. Atualmente h& dois tipos de aparelhos e instrumentos utilizados em
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movimentos reciprocos, o Reciproc e o Waveone. Esta técnica é eficiente
guando realizada de forma correta, além do mais, o tempo de trabalho é
menor, melhorando as condi¢des de trabalho do profissional e do paciente.
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