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Resumo: O objetivo central do artigo ¢ discutir as formas de nomeagio atribuidas as pessoas
com deficiéncia que podem contribuir com processos de in/exclusio. Com base em um referencial
tedrico pos-estruturalista, examinam-se alguns significados produzidos, afirmados ou contestados
sobre as pessoas com deficiéncia. Metodologicamente siao analisadas algumas formas de nomeacao
atribuidas as pessoas com deficiéncia em legislagoes, apresentacdes publicas e shows de humor.
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INTRODUCAO

Olha o ceguinho, o aluno portador de deficiéncia, o mudinho, o alegado,
o deficiente, o defeituoso, o incapacitado! Essas sio algumas formas conhecidas,
por meio das quais as pessoas com deliciéncia foram nomeadas em distintos
contextos e épocas. Sua rememoracio exemplifica como a linguagem e os termos
usados eram utilizados com frequéncia, sem uma preocupacio com suas
mmplicacoes seminticas e com a construcio social engendrada por este uso. A
expressao mvilido, também igualmente utilizada, etimologicamente significa sem
valor.

A construcao de significados, o cuidado com a linguagem e os termos
usados acompanham as transformacoes e praticas sociais, bem como a afirmacio
de direitos de diferentes grupos. Os avancos e as conquistas do segmento das
pessoas com deficiéncia, no que diz respeito ao exercicio da cidadania e de sua
mclusio social, podem ser percebidos por meio da linguagem. Acompanhando
as transformacoes historicas, ao passarem a ser utilizados, os vocibulos que se
referem a individuos com deficiéncia fisica, visual, auditiva ou intelectual foram
sofrendo atualizacoes significativas.

A construcio de uma sociedade inclusiva passa também pelo cuidado com
a linguagem, ja que nela se expressa o respeito ou a discriminacio em relacio as
pessoas com deficiéncias. A terminologia recomendada atualmente tem sido
pessoas com deficiéncia, a qual coloca em evidéncia algo que deveria ser ébvio,
mas infelizmente nao é: pessoas com deficiéneia sio pessoas, antes de serem
resumidas a deficiéncia que possuem. Estamos diante de uma conquista ao
apresentarmos estes sujeitos niao mais como portadores de deficiéncia,
portadores de necessidades especiais ou portadores de anomalias, entre uma
série de outros vocibulos que denotam praticas sociais excludentes.

Neste artigo, partimos do conceito de representagio, tendo como base os
estudos de Stuart Hall. Entendemos que o sentido nio esti contido no objeto, na
pessoa, na coisa, ou na palavra. “Somos nos quem fixamos o sentido tio
firmemente que, depois de um tempo, ele parece natural e inevitivel. O sentido
¢ construido pelo sistema de representacao.” (HALL 2016, p. 41). E ainda, “a
linguagem nada mais é do que o meio privilegiado pelo qual “damos sentido” as
coisas, onde o significado é produzido e intercambiado. Significados s6 podem
ser compartilhados pelo acesso comum a linguagem.” (p. 17). Na Apresenta¢io
do livro Cultura e Representacio (HALL 2016), Arthur Ituassu faz as seguintes

v. 25 n. 62, abr./jun. 2023



172

consideracoes sobre representacao politica, a qual se articula com o presente
artigo:

Nio hd davidas, a virada epistemologica e o rompimento com a
nocio metafisica de ‘'representacio” possibilitaram  outras
percepedes da prética representativa, que ganha assim um carater
fortemente "constitutivo', como sugere Hall. Nesse momento a
representacio surge como "representacao politica" que, em seu ato
de representar, constitul nio somente a identidade, mas a propria
qualidade existencial, ou "realidade" (ontologia), da comunidade
politica, sendo representada em seus valores, Interesses,
posicionamentos, prioridades, com seus membros (¢ nio
membros) suas regras e instituicoes. Nesse contexto da
"representacio como politica’, nio ter voz ou niao se ver
representado pode significar nada menos que opressio existencial.
(p. 13)

Francisco Bosco (2017, p. 97), alinhando-se a estudiosos que refletem sobre
o estatuto da linguagem na sociedade, cita as décadas de 1980 e 1990, nos Estados
Unidos, como um marco em termos de debates em relacio aos usos da
linguagem. Em ambientes de producio e transmissio de conhecimentos, grupos
identitirios comecaram a denunciar falas carregadas de preconceitos contra
minorias ¢ pedir que as instituicoes Nao permitissem a apresentacio dessas falas.
De acordo com ele, essa estratégia seria chamada, mais tarde, de no platform, ou
seja, nao dar exposicio a discursos preconceituosos.

Dentro deste quadro rapidamente delineado é que se situa o presente
trabalho, cujo objetivo é problematizar as formas de nomeacio atribuidas as
pessoas com deliciéncia que podem contribuir com processos de in/exclusio.
Lunardi (2001) problematiza o bindmio inclusio/exclusio como uma oposicio,
como uma situacio contraditéria que dialeticamente se supera e sugere que esse
processo possa ser entendido como fazendo parte de uma mesma matriz de
poder. Inclusio e exclusio, conforme Lunardi (2001, p. 34), “nio siao produtos
de causa e consequéncia. Em uma rede de poder, os discursos se deslocam, se
fragmentam, se constituindo em outras formas de poder e representacio (...)".
Desse modo, a pergunta que formulamos para discussio de nosso objetivo é:
como as formas de nomeacio utilizadas para referir os sujeitos com deficiéncia
contribuem com processos de in/exclusio?

Para desenvolver nossa argumentac¢ao, na se¢iao subsequente Pessoas com
deficiéncia:  aspectos historicos (raremos primeiramente alguns aspectos
importantes sobre como os sujeitos com deficiéncia sio representados e
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mvisibilizados em narrativas historicas. Na secdo seguinte - Estudos sobre pessoas
com deficiéncia: alguns olhares - abordamos a noc¢io de deficiéncia sob os
enfoques biomédico, social e crp, os quais estio implicados em um regime
discursivo que indica formas de atuar e de se relacionar com estes individuos. A
seguir, na secao mntitulada Pessoas com deficiéncia e mudancas nas formas de
nomeagdo, destacamos alguns dos debates que problematizam o uso de
determinadas expressdoes para se referir ao publico em questio. Nas
Consideracées Finais propomos um enfoque e um olhar atento com relacio a
linguagem, tanto no que diz respeito as formas mais adequadas para nos
referirmos as pessoas com deficiéncia quanto no caso de determinadas palavras,
frases e/ou piadas capacitistas.

PESSOAS COM DEFICIENCIA: ASPECTOS HISTORICOS

O desenvolvimento da embriologia e da genética nas primeiras décadas do
século XX foram decisivos no sentido de ampliar a compreensiao acerca do
cardter humano, nao-bizarro, nao-grotesco dos individuos considerados
monstruosos, com alguma deficiéncia ou anomalia. Segundo Courtine (2013), a
teratologia - entendida como o estudo das deformacoes ou monstruosidades -
constituiu um avanco crucial no conhecimento do ser vivo, pelo fato de ter
mostrado pertencerem a espécie humana certas formas de vida que manifestavam
diante dela a mais irredutivel alteridade.

Courtine (2013) situa que € apos a Primeira Guerra Mundial que o
reconhecimento da enfermidade vai se fazer sentir mais nitidamente entre as
normas sociais de percep¢ao do corpo. A volta de muitos mutilados a sociedade
cvil, a experiéncia generalizada da amputacio, o espeticulo do corpo
desmembrado, a vista cotidiana do cadaver, a profundidade do trauma e do
sofrimento psiquico, inscrevem a desfiguracio e a vulnerabilidade do corpo nas
experiéncias soclais.

A legislacio vai dando conta das novas demandas sociais a partir da
Primeira Guerra e da amplia¢io do trabalho. A Lei do Ministério do Interior
francés de 14 de julho de 1905 (COURTINE, 2013) prevé as formas de
atendimento destinadas aos que sio atingidos por uma enfermidade ou uma
doenca reconhecida como incurdvel. Os mutilados de guerra juntam-se aos
acidentados do trabalho, cujo atendimento estava previsto na Lel francesa de 9
de abril de 1898. Em ambos os casos, aponta Courtine (2013), desenvolve-se um
discurso de assisténcia que 1mpode a reparacio, o reconhecimento de uma
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responsabilizacio e solidariedade coletivas e o recurso ao Estado, cujo
envolvimento cresce na década de 1920 através de um conjunto de medidas de
mtegracio, reclassificacio e reeducacio.

A deficiéncia corporal [handicap] entra entio simultaneamente em
um universo de culpa e de obriga¢oes morais, ¢ em uma cultura
médica e social da reparagio. Reconhece a sociedade a sua divida
para com a pessoa que pagou o pesado tributo de seu corpo pela
substitui¢io protética do membro amputado e a reintegracio social
no lugar perdido. O século XIX tinha separado o monstro do
enfermo e dado inicio a reeducacio deste ulimo. O periodo entre
as duas grandes guerras vai substituir o enfermo pelo mutilado, e
nio ver mais na invalidez senio uma ‘insuficiéncia a compensar,
uma falha que se deve fazer desaparecer’. (COURTINE, 2013, p.
305).

No final do século XVIII, os cegos e os surdos tornam-se os alvos principais
da preocupacio médica com foco em sua reeducacio e reinserciao social. Tal
preocupagao expande-se no decorrer do século XIX a enfermidade fisica,
multiplicando as institui¢oes e as técnicas ortopédicas, favorecendo a reinsercao
dos sujeitos por meio do trabalho. Esse projeto estd ligado ao desenvolvimento
de um igualitarismo democritico que tem por objetivo reduzir doravante formas
de exclusio consideradas hi muito tempo nremedidvels, percebidas como
consequéncias das desigualdades “naturais” entre os corpos (COURTINE,

2013).

O entendimento em voga nesse periodo da conta de que a monstruosidade
dos corpos com limitacoes fisicas depende do olhar que se poe sobre ela, ja que
essa diferenca nao estaria tanto enraizada no corpo do outro, mas introjetada no
olhar de quem observa. Conforme o autor, o anormal é questio de percepcio, e
o estigma reside no olho de quem observa (COURTINE; VIGARELLO, 2006).

A discussio ampliada sobre a (d)eficiéncia esti também presente na
abordagem sobre a sociedade da transparéncia, do cansaco e do rendimento,
apontada por Han (2017). Conforme o autor, esta sociedade incapacita os corpos
através de seu esgotamento, fazendo as pessoas se converterem em uma espécie
de grupo oprimido, na medida em que nio cumprem com 0s requisitos
socloecondmicos vigentes, onde é preciso ser eficaz, produtivo e competitivo. O
capitalismo incapacitaria através do excesso de trabalho e de atencio a
informacio, exaurindo os corpos psicologica e mentalmente e provocando
consigo sentimentos de ansiedade, depressao, tristeza, cansaco.
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As mudancas nas formas de nomeacio das ultimas décadas vao levar ao
mmenso conjunto de leis que, com a crescente intervencio do Estado no decorrer
dos anos de 1990, tanto na Europa como na América, ratificarao os direitos
adquiridos pelas pessoas com deficiéncia. Estas legislacoes punirao a
discriminacio e intensificarao as medidas de apoio a inclusio (COURTINE;

VIGARELLO, 2006).

No cenario brasileiro, possuimos uma legislacio bastante adequada em
termos de garantias de direitos as pessoas com deficiéncia. O pais € signatirio de
tratados nternacionais na area dos direitos humanos que corroboram essa
previsao - como a Lei 13.146/2015 (Lei Brasileira de Inclusio) e a Convencio
da ONU Sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia. Entretanto, ao levarmos
em consideracio algumas narrativas e relatos autobiogrificos de pessoas com
deficiéncia visual constantes na coletinea Historias de Baixa Visio (BAIERLE,
2018), percebemos que o grande problema é o abismo que hd entre a previsao
constitucional e as praticas sociais brasileiras. Ao nos debrugarmos sobre as
narrativas e relatos autobiograficos de sujeitos cegos ou com baixa visio,
percebemos incongruéncias alarmantes entre a previsio legal e os relatos
apresentados nas areas de educacao, saide, mercado de trabalho, esporte, lazer,
transporte publico, infraestrutura urbana, condi¢oes de acesso em ruas, calcadas
e avenidas, entre outros pontos.

ESTUDOS SOBRE PESSOAS COM DEFICIENCIA - ALGUNS
OLHARES

A nocio de deficiéncia, na modernidade, tem sido abordada a partir de
diferentes enfoques, o que implica um regime discursivo, formas de atuar e de
relacionar-se com as pessoas com deficiéncia. O primeiro € o enfoque biomédico,
de carater reabilitador, o qual objetiva a classificacio e a correcao dos corpos em
fun¢ao do que podem ou nio podem fazer. A deficiéncia, assim, é entendida
como uma tragédia pessoal, uma condicio que se deve contornar, embora nem
sempre possa ser curada ou solucionada, do ponto de vista biologico. Dentro
deste entendimento, deve-se buscar a interven¢iao da industria da reabilitacao e
da medicina. (MERCEDES ZEREGA; TUTIVEN ROMAN; BUJANDA,
2020)

O segundo enfoque situa-se no modelo social da deficiéncia, que aborda a
deficiéncia como algo que ¢ produzido socialmente. O problema nio se encontra,
desse modo, no corpo apontado como anormal, mas na sociedade que deveria
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desenvolver politicas para sua inclusio social e equitativa. Para Diniz, Barbosa e
Santos (2009), o modelo social demonstrou o quanto o corpo niao é um destino
de exclusio para as pessoas com deficiéncia. Por isso, para a Convengio sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia da Organizacio das Nacoes Unidas, “a
desvantagem nio ¢ inerente aos contornos do corpo, mas resultado de valores,
atitudes e praticas que discriminam o corpo com impedimentos” (2009, p. 21).

Ja o enfoque crip visa reivindicar o corpo em estado natural e propoe a
desconstrucio das categorias bindrias que organizam o discurso da normalidade
em termos de capacidade e incapacidade, defendendo o direito de se ter corpos
alejados e suas respectivas vidas como dignas de serem vividas. O monstro
desconhece os parametros binarios de identidade/ alteridade, realidade/ fantasia,
normalidade/ anomalia, hegemonia/ marginalidade, fantistico/ vida cotidiana.
Entio o monstruoso evoca um processo de sujeicio social, que remete ao
entendimento de Deleuze, escapando das categorias bindrias de identidade e
representacio que o capitalismo exige para organizar o soclal em termos
biopoliticos. (MERCEDES ZEREGA; TUTIVEN ROMAN; BUJANDA, 2020,
p-160). Este enfoque considera que as causas da discriminacio sio sociais € 0s
corpos sao incapacitados pela propria sociedade.

No contexto brasileiro, as pessoas com deficiéncia, mesmo sendo
numericamente um grupo bastante expressivo - 45 milhoes de individuos,
segundo o ultimo Censo do IBGE de 2010, - em termos de representatividade
constituem um grupo que enfrenta o apagamento e a mvisibilidade. Essa minoria
representa 23,9% da populagio e é raramente mencionada em andlises sociais,
sendo frequentemente desconsiderada por estudiosos de diversos campos.

No universo académico sao raras as pesquisas (ue tematizam as pessoas
com deficiéncia em seus escopos de andlise, ou seja: pessoas com deficiéncia sio
o etecetera de muitos estudos. Quando ampliamos a investigacio e nos
debrucamos sobre estudos que cotejam o segmento das pessoas com deficiéncia
e a Intersec¢io com género, orientacao sexual, raca, classe social, religiao,
nacionalidade, escolaridade, estrutura familiar e tantas outras caracteristicas que
constituem o individuo, a lacuna ¢ ainda maior.

Os Estudos Feministas, por exemplo, tiveram amplos avangos nas ultimas
décadas; entretanto, raramente consideram as intersec¢oes entre género e
condicio de deficiéncia. As mulheres com deficiéncia tém suas lutas e
movimentos invisibilizados e suas narrativas sio frequentemente desconsideradas
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em estudos sobre a condi¢io feminina. Carpi (2020) comenta que, apesar de o
género ter sido incorporado pelos estudos sobre a deficiéncia como categoria de
andlise, a deficiéncia ainda nao fol incorporada como categoria nos estudos
feministas.

Temas que sio intrinsecos a deficiéncia, como a tecnologia reprodutiva, o
lugar das diferencas corporais, as particularidades da opressio, a ética, o cuidado
e a construcao de sujeito, sao estudados no feminismo isoladamente, sem que se
estabeleca uma interseccionalidade com a experiéncia da deficiéncia. Isso se deve
ao fato de que ainda hd uma nocio reducionista de identidade em alguns estudos
feministas (CARPI, 2020). Ainda de acordo com o autor, as mulheres com
deficiéncia enfrentam dificuldades para se afirmarem no mercado de trabalho, na
politica, no cotidiano e¢ nos meios de comunica¢io para pautarem assuntos
comuns a maioria das mulheres.

O Estado refere de modo inadequado (valendo-se de generalizacoes) as
diferencas, ao tentar classificar o nivel de deficiéncia em percentuais, designando
se a pessoa tem 25, 40 ou 90% de deficiéncia. Com base nesses padroes, que
afirmam que ha corpos 1009 completos e outros mmcompletos, pessoas com
deficiéncia tém duas saidas: (1) a saida mais aceita socialmente, que compreende
que estes corpos incompletos tém o direito e o dever de recuperar sua saude, de
1igualar-se aos corpos normais para, assim, ter uma vida digna; por este motivo
devem ser categorizados para logo serem incluidos e consertados com proteses;
(2) a saida menos acelta que consiste em permitir a esses corpos performar a
deficiéncia, a incapacidade, a disfuncionalidade, tal como concebem os enfoques

crip. (MERCEDES ZEREGA; TUTIVEN ROMAN; BUJANDA, 2020).

Ortega (2008) analisa que temos assistido a intimeras tentativas de mudar o
corpo, de personaliza-lo, com transformacoes que incluem o fisiculturismo, as
cirurgias plasticas, até formas mais radicais de transformacoes corporais, que
incluem amputagoes voluntirias de membros. Tais tentativas se direcionam a
fabrica¢ao de um corpo ideal, sem marcas de deficiéncia. Assim, “o corpo ¢é o
abjeto; a abjecio, neste contexto, deve ser entendida como rejei¢io corporal da
corporeidade” (p. 13). Em nossa cultura, encontramos varios modelos corporais
disponiveis: desde os ideais de pureza digital de modelos fotograficos (com a
eliminagio de gordurinhas ou de tracos que indiquem velhice, por exemplo). Tais
considera¢des nos remetem a campos diversos - a cultuacio ao corpo, as cirurgias
plasticas, os debates sobre os 1deais do corpo - que alertam sobre os “riscos éticos
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e psicolégicos envolvidos no desprezo da corporeidade e seus efeitos na
construcio subjetiva.” (p. 14). E ainda:

Acreditamos que uma certa desconfianca e ansiedade frente a
nossa corporeidade estio operando tanto em diversos ideais de
corpo disponivels na nossa cultura, como no corpo fornecido pelas
tecnologias médicas e nas reflexdes de multiplas versoes de
construtivismo. (ORTEGA, 2008, p. 14)

Nao raras vezes, ainda hoje, presenciamos cenas em que, por exemplo, uma
crianga questiona a um adulto por que determinada pessoa utiliza uma bengala,
cadeira de rodas ou protese; por que utiliza lingua de sinais e nio fala; a resposta
geralmente é dada com certo constrangimento e sem naturalidade. Em muitas
ocasloes, escutamos respostas como: Nido olha que é fero, nio aponta para ela,
ndo seja mal-educado. Frases como essas reforcam o estigma de que ainda é feio,
madequado ou vergonhoso ter um corpo que foge a norma; é impossivel
perceber, respeitar e, quem sabe, até compreender essa diferenca no corpo do
outro.

PESSOAS COM DEFICIENCIA E MUDANCAS NAS FORMAS DE
NOMEACAO

Assim como ocorre com outros movimentos socials no Brasil, o
movimento de pessoas com deficiéncia ao longo das décadas passa por
transformacgoes e busca nomenclaturas que nio reproduzam a opressiao, a
mferiorizacao e, principalmente, o preconceito. Termos como portadores de
deficiéncia ou portadores de necessidades especiais, como ji apontamos
micialmente, possibilitam determinadas representacoes sobre essa condi¢io.

Uma das questoes basilares para que as pessoas com deficiéncia saiam da
mvisibilidade, do anomimato e do apagamento aos quais sio submetidos
historicamente ¢ problematizarmos as formas como sio nomeados ou
representados nos diferentes artefatos culturais e nos espacos em que circulam.
Em nio raros casos, as pessoas com deficiéncia passaram décadas ou a vida inteira
impedidos da convivéncia social pelos préprios familiares, que nio sabiam como
lidar com eles diante do olhar de vizinhos, amigos e da sociedade em geral,
privando-os de qualquer possibilidade de desenvolvimento pessoal ou interacio.

(MIRANDA 2001).

Ao reconhecermos o peso e a relevancia das formas de nomeagio
perceberemos que até mesmo vocibulos aparentemente simples ¢ que nio
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designam grupos ou movimentos soclals estio permeados pela influéncia
linguistica e cultural do ambiente no qual estio inseridos e de onde emergiram.
Ao trazer o exemplo de uma pedra, Stuart Hall (1997) aponta que os objetos
existem no mundo independentemente da linguagem que utilizamos para
descrevé-los, ecoando visdes da linguistica moderna.

Uma pedra ainda existe a despeito de nossas descricoes dela.
Entretanto, a identificacio que fazemos da mesma como ‘pedra’ s6
¢é possivel devido a uma forma particular de classificar os objetos e
de atribuir significado aos mesmos (isto €, a palavra pedra vista
como parte de um sistema de classificacio que diferencia pedra de
ferro, madeira, etc.; ou, por outro lado, num sistema de
classificacio diferente - a pedra, em oposi¢io ao penedo, rocha,
seixo, etc.). (HALL, 1997, p. 14).

Os objetos certamente existem também fora destes sistemas de significacio.
Hall (1997) observa que os objetos certamente existem, mas nio podem ser
definidos como pedras, ou como qualquer outra coisa, a nao ser que haja uma
linguagem ou sistema de significacio capaz de classifici-los dessa forma, dando-
lhes um sentido, ao distingui-los de outros objetos. Conforme ele, o significado
surge a partir dos jogos da linguagem e dos sistemas de classificaciao nos quais as
coisas estao inseridas. O que consideramos fatos naturais sao, portanto, também
fenémenos discursivos.

Nesse sentido, Bosco (2018) afirma que as escolhas vocabulares e a
forma como os usamos sio resultados de processos sociais. Segundo ele, a
transformacao da linguagem pode abrir caminhos para uma transformacio social.

A entrada do sujeito na ordem da linguagem ¢ a sua entrada na
ordem de uma determinada estrutura social. Logo, a manutengio
dos termos da linguagem contribui para a manutencio do status
quo social. Ao contririo, a desnaturalizacio da linguagem, ou seja,
a consciéncia de que as palavras que usamos, dos modos como as
usamos, niao cairam do céu, e sim foram resultados de processos
sociais - lela-se: politicos -, abre caminho para uma transformacio
da linguagem e, consequentemente, dos valores, normas e
preconceitos que orientam as formacoes sociais efetivas, reais,
sejam Institucionais, ptblicas ou privadas. (BOSCO, 2017, p. 95).

Tais reflexdes mais gerais sobre a linguagem e o discurso sio relevantes
para o questionamento das formas de nomeacio das pessoas com deficiéncia. De
acordo com Sassaki (2002), a partir de 1981, por influéncia do Ano Internacional
das Pessoas Deficientes, comeca-se a escrever e falar pela primeira vez a
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expressao pessoa deficiente. O acréscimo da palavra pessoa, passando o vocibulo
deficiente para a funcao de adjetivo, fol uma grande novidade na época. No micio,
afirma o autor, houve reacoes de surpresa e espanto diante da palavra pessoa:
Puxa, os deficientes sao pessoas? Ainda que possamos perceber uma melhor
adequacio com a utilizacio da palavra “pessoa”, o adjetivo “deficiente” ainda era
usado para caracterizar aquele individuo.

Por volta da metade da década de 1990, entrou em uso a expressio pessoas
com deficiéncia, que permanece até os dias de hoje. Pessoas com deficiéncia vém
ponderando que elas ndo ‘portam’ deficiéncia; que a deficiéncia que elas tém nio
se assemelha a coisas, objetos que as vezes portamos e as vezes Nao portamos
(por exemplo, um documento de identidade, um guarda-chuva) (SASSAKI,
2002). Ou seja: a pessoa que porventura portasse uma deficiéncia nio poderia
deixar de porta-la, abandona-la em algum lugar ou entregi-la a outro individuo.
Ora: a deficiéncia é uma condicio inerente a pessoa, nao pode ser deixada de
lado quando o sujeito assim desejar. A deficiéncia faz parte de sua constituicio
fisica, corpérea, psiquica e emocional.

Outro aspecto para ser observado é que a expressio “pessoa com
deficiéncia” também retira o adjetivo “deficiente” que estaria caracterizando o
individuo. Além disso, estariamos recaindo em um reducionismo ao limitar o
sujeito a sua condicio de portador de deficiéncia, como se todas as suas demais
caracteristicas humanas niao fossem relevantes. Isso, para nio falarmos em termos
ainda mais pejorativos - ainda frequentemente utilizados como apelidos,
deboches, ronias ou em piadas - como: mongoloide, excepcional, retardado,
doente, manco, perneta, maneta, cegueta, aleyado, debilorde etc.

Além da utilizagiao do termo “pessoa com deficiéncia” existem movimentos
sociais que lutam por direitos e pela inclusio deste segmento da populacio, ao
mesmo tempo em que reivindicam mudancas linguisticas, buscam educagio,
saude, trabalho, moradia, lazer, esporte, qualidade de vida, entre todos os demais
direitos fundamentais do cidadio. O tensionamento pelas mudancas linguisticas
engendra simultaneamente tensionamentos por transformacoes sociais.

As representacoes relativas a pessoas com deficiéncia a que ja aludimos
circulam inclusive em projetos de lel que tramitam atualmente no pais. Assim,
leis federais, estaduais, municipais, decretos, estatutos e regimentos nio foram
atualizados ao longo dos anos e décadas, no que diz respeito a forma de nomear
as pessoas com deficiéncia, ou seja: varios dispositivos legais ainda se referem a
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estes individuos como portadores de deficiéncia, portadores de necessidades
especiais, entre outras expressdes. Neste sentido, noticia da Agéncia Camara
Brasil divulgou projeto de emenda constitucional que pretendia justamente
padronizar a nomenclatura de pessoas com deficiéncia em todos os dispositivos
constitucionais que, anteriormente 3 PEC, se referiam ao segmento apenas
enquanto portadores de deficiéncia. (HAJE, 2019). A PEC revela uma
preocupac¢iao em demonstrar nos dispositivos legais o entendimento de que esse
expressivo segmento da populacao é constituido por pessoas € nao se resume
meramente a portadores de algo. Assim, a mudanca na nomenclatura nos textos
de dispositivos legais contribuiria também com transformacoes sociais, bem
como com a valoriza¢ao, imagem, confianca e perspectiva social das pessoas com
deficiéncia.

No mesmo ano de 2019, a dupla de humoristas Abner e Lopes
protagonizou episddio onde foi acusada de capacitismo contra pessoas com
transtorno do espectro autista. A dupla rdicularizou a banda de rock formada
por Integrantes com autismo, oriunda de Brasilia, durante um show de stand-up
comedy para quinhentas pessoas, posteriormente postado na plataforma
Youtube, fazendo piadas e deboches ofensivos em relacio aos musicos. Com a
repercussio negativa, os humoristas vieram a publico numa tentativa de
retratagao:

A nota dos humoristas diz que o contetido apresentado é chamado
“humor negro”, subgénero que utiliza temas sérios ou sensiveis
para extrair comedicidade, que estd presente em diversos filmes,
desenhos e livros. Evidentemente, nem todos os espectadores
reagirio necessariamente com simpatia, por razoes relacionadas ao
tema ou a maneira como ¢ explorado. (Portal de Noticias R7,

2020).

Para além da referéncia inadequada ao tipo de humor, a noticia do Portal
R7 informa que os humoristas prosseguirio com tais assuntos polémicos, pois em
sua nota de retratacio consta que o objetivo foi atingido €, em nenhum momento,
tiveram a intencdo de transmitir conhecimento cientifico, realista e preciso sobre
a comunidade de pessoas com autismo.

A explicagio trazida em forma de nota pela dupla niao convenceu pessoas
com deficiéncia, famihares, grupos ligados ao segmento, associacoes e entidades
representativas. A Associacio de Cegos do RS (ACERGS), que embora
represente pessoas com deficiéncia visual, manifestou-se em suas redes sociais
em solidariedade aos sujeitos com autismo e as pessoas com deficiéncia de forma
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ampla, repudiando o acontecimento. A entidade apontou como “despreparados,
depreciativos e deploraveis suas acoes e Interlocucdoes ao incitarem
constrangimento discriminatorio”. A nota de repidio afirma ainda que o publico
ficou “refém do mau gosto”, acrescentando que ¢é “inabalivel e inaceitivel
qualquer forma de agressao, tortura e violéncia que evoque o dano corporal,
material e moral a pessoa humana com deficiéncia”.

Estamos, portanto, diante de uma forma especifica de violéncia, agressio e
discriminaciao, onde esses atos de abusos nio ocorrem somente no campo da
violéncia fisica e do impedimento de acesso, mas também - talvez até de forma
mais intensa - no plano das ideias, das palavras, das piadas, do humor, do
deboche, do sarcasmo, do comportamento, do controle e das humilhacoes. A
forma de wvioléncia conhecida na sociedade contemporinea nio perdeu a
perversidade, mas é também apresentada de formas diversas.

Assim, a linguagem utilizada é também um campo de batalha no que diz
respeito a representacao e a constituicao dos sujeitos e precisa ser analisada atenta
e constantemente. A reproducao do preconceito e dos esteredtipos de
determinados grupos marginalizados esti mtimamente ligada a utilizacio
mconsequente e indiscriminada de formas como sio nomeados e narrados no
cotidiano.

CONSIDERACOES FINAIS

Como vimos argumentando neste texto, a transformacao histérica e social
engendrada pela virada cultural, pela legislacio brasileira e por tratados
internacionais na area dos direitos humanos, bem como a amplia¢ao do ativismo
e da conscientizacio de grupos marginalizados e silenciados, tém trazido consigo
nos ultimos anos - embora ainda de forma timida, mas ja significativa -, um
enfoque e um olhar atento com relacao a linguagem. Tanto no que diz respeito
as nomenclaturas mais adequadas para nos referirmos as pessoas com deficiéncia
quanto no caso de apresentacoes publicas, shows humoristicos € no uso de
determinadas palavras dotadas de carga semintica preconceltuosa, capacitista
e/ou racista, estamos diante de uma discussio mais ampla e aprofundada sobre a
representacio politica, o combate a discriminag¢io, bem como a forma como isso
se reflete na linguagem utilizada.

A fim de responder, ou ao menos ampliar o debate, retomamos aqui o
questionamento icial que fizemos para guiar este trabalho como as formas de
nomeacio utilizadas para referir os sujeitos com deficiéncia contribuem com
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processos de in/exclusio? No caso das pessoas com deficiéncia e a utilizacio dos
termos mais adequados para nomed-las, nio acreditamos em censura ou
proibicio arbitraria de utilizacio de determinadas formas de referéncia. Ou seja:
consideramos importante problematizar as representacoes, a mudanca linguistica
e os significados que elas carregam, mas a partir de um viés pedagdogico e de
promocio do debate acerca da tematica.

E compreensivel que em determinados contextos nio se saiba qual
nomenclatura se considera adequada, o que muitas vezes deixa as pessoas em
duvida e até constrangidas sobre como se referirem ao publico com deficiéncia.
Acreditamos que o maior desafio, nessas situacdes que nao sao raras, seja
promover o didlogo - mesmo que nio consigamos abordar toda a complexidade
que o tema envolve - sobre as questoes basicas envolvendo a seméantica dos
termos, as mudancas da lingua, a legislacao e os direitos da populacio com
deficiéncia, bem como a luta constante e o ativismo que mobilizamos em prol da
mclusao.

O entendimento mencionado por Hall (1997) no que diz respeito a virada
cultural e a concepcio de que a cultura é a soma de diferentes sistemas de
classificacoes e formacoes discursivas aos quais a lingua recorre para dar
significado as coisas, estd presente nos exemplos aqui analisados. E preciso
problematizar termos e nomenclaturas que utilizamos cotidianamente, bem
como questionar o apagamento de determinados grupos, que deixamos de citar
ou considerar em estudos e pesquisas.

Reservar a cultura um papel constitutivo e determinado na compreensao e
na analise das mstituicoes e relacoes sociais € diferente da forma como a mesma
fol teorizada por varios anos pela corrente dominante nas ciéncias sociais (HALL,
1997). A utilizagio da lingua, a adequacio vocabular, as mudancas historicas, as
lutas sociais e a inter-relacio entre estes elementos tornaram-se preponderantes
na andlise de diferentes conjunturas e segmentos da populacio.

O proprio termo ‘discurso’ refere-se a uma série de afirmacoes, em
qualquer dominio, que fornece uma linguagem para se poder falar
sobre um assunto ¢ uma forma de produzir um tipo particular de
conhecimento. O termo refere-se tanto a producio de
conhecimento através da linguagem e da representacio, quanto ao
modo como o conhecimento ¢ institucionalizado, modelando
praticas sociais € pondo novas praticas em funcionamento. (HALL,
1997, p. 15).
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As formas de nomeacao que utilizamos e as escolhas vocabulares nio sio
neutras, tém uma carga cultural, modelam e instituem novas praticas. Fica
evidente que nio se trata de uma questiao periférica ou perfumaria, mas sim de
uma mudanca estrutural, associada ao uso da linguagem, a servico de uma
sociedade mais inclusiva, com efetivo exercicio da cidadania, respeitosa com as
diferencas, nio-discriminatéria e nio-capacitista.

Certamente essa mudanca ocorre em uma velocidade menor do que
gostariamos, mas os exemplos aqui apresentados indicam produtivas
possibilidades. Por fazermos parte da historia e sermos atores sociais deste
processo, nao raras vezes fica dificil termos o distanciamento necessario para
percebermos a dimensao das transformacoes. Entretanto, as mudancas, embora
timidas, sdo notorias: de portadores a pessoas, de legislacoes redigidas e
publicadas com termos inadequados a propostas de alteracoes, de apresentacoes
publicas e shows de humor reproduzidos livremente e sem nenhum
questionamento ou consciéncia a discussoes e reflexoes sobre todos estes temas.

Por meio do questionamento do uso que estamos fazendo de nossa prépria
linguagem, teremos possibilidade de problematizar e transformar também nossas
condi¢oes e a sociedade na qual estamos inseridos. A luta, que nao é apenas nossa
ou de tantas e tantos sujeitos com deficiéncia, é por uma sociedade em que as
formas de nomeacio sejam respeitosas € propiciem outras formas de narrar e
conviver com a diferenca.
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