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Resumo

O texto analisa a proposta de um grupo de liderangas operdrias do Rio Grande do Sul, no
periodo da 1° Repiiblica, de educagdo de corpos e mentes visando a transformagdo do social. Objetiva-
mente se analisa como vdrias priticas educativas e disciplinares ligadas ao combate ao consumo do
dlcool, ao baile e a reivindicagdo de uma jornada de 8 horas de trabalho contém em seu bojo a intengdo
de construir corpos e mentes tendo em vista a obtencio de uma realidade mais justa e igualitdria. Dd-
se destaque nesta andlise d relagdo causal percebida entre “corpo” e “mente” e onde se vé manifestar
claramente a concep¢do dual ocidental entre estas duas esferas, reveladoras, por sua vez, de uma
percepgio em que o corpo (o bioldgico) aparece como o suporte material e fundamental para o pleno
desenvolvimento das idéias.
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Abstract

The text analyzes the proposal stated by a group of militant workers from Rio Grande do Sul,
during the time of the First Republic concerning the education of bodies and minds aiming at the
transformation of the social side. Objectively, it is analyzed how several educational and disciplinary
practices linked to the fight against the use of alcohol, attendance to balls and the claim of eight-hour
work have the intention to construct bodies and minds having in mind the reaching of a more just and
egalitarian reality. One emphasizes in this analysis the causal relation perceived between “body” and
“mind” where one sees the clear manifestation of a dual western concept between these two spheres,
revealing, on its turn, the perception in which the body (the biological one) appears as material and
essential support for the full development of the ideas.
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O texto visa expor e analisar a proposta
de um grupo de liderangas operdrias gatichas
no periodo da 1" Reptublica de disciplinar cor-
pos e mentes dos operdrios visando a transfor-
macao do social. Objetivamente, expde-se como
as préticas de combate ao consumo do alcool e
ao baile, e a reivindicacdo de uma jornada de
trabalho de 8 horas, defendidas pelos anarquis-
tas de Porto Alegre contém em seu bojo a inten-
cao de construir entre o operariado corpos e
mentes visando a obtencdo de uma realidade
mais justa e igualitéria.

Antes de iniciar a exposicdo destas prati-
cas especificas, € fundamental apresentar as 16-
gicas que as norteavam em funcao desta trans-
formacao almejada.

Havia, conforme constatei, duas l6gicas
informando tais agdes, ainda que nem sempre
se manifestassem de forma conjunta.

A primeira delas, e que se mostrou como
a menos freqiiente na documentacao, consistia
no entendimento de que a construgao e/ou pre-
servacdo de um corpo fisicamente integro era a
garantia da existéncia de forcas fisicas entre os
operdrios para a luta contra os capitalistas. Cabe
ressaltar, a respeito desta logica, que ela ja foi
apontada pela historiografia quando analisa as
proposi¢oes enunciadas pela militincia pau-
lista sobre certas praticas operarias tidas como
“condendveis”, por enfraquecer o corpo paraa
luta, entre as quais a freqiiéncia ao “baile”, a
“taverna” e o consumo do alcool'.

A outralégica aqui em questao é bem mais
sutil e complexa, e foi tratada pela historiografia
brasileira de forma ainda bastante superficial.

Observei que nas percepgdes do grupo
anarquista de Porto Alegre vigorava o entendi-
mento de que existia uma relagdo de causalida-
de entre os estados do “corpo” — o fisico/o bio-
l6gico/o organico — e os da “mente” —as idéias/
a consciéncia/a moral — e que postulava, para
os propositos da luta operaria, uma maior im-
portancia a mente.

Em outros termos, estes militantes conce-
biam que, caso o corpo do operario nao estives-
se fisicamente em boas condi¢des — de satde,
disposicdo, etc. —, ou assim nao fosse colocado,

!Ver, por exemplo, BERTUCCI, Liane. Satide: arma revoluciondria. Sio Paulo—
1891/1925. Campinas: Publicagdes CMU/UNICAMD1997, pp.99,107-119, e
RAGO, Margareth. Do cabaré ao lar: a utopia da cidade disciplinar (Brasil: 1890-
1930). Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1985, pp.111-116.
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ele ndo se sentiria estimulado ao estudo, nem
teria pensamentos claros, de “boa qualidade”,
atividades mentais que eram entendidas como
fundamentais para que o operariado percebes-
se com lucidez os fatores que levavam a sua sub-
jugacao e que fosse, entdo, capaz de vencer a
opressao capitalista.

Percebe-se no emprego desta l6gica uma
compreensao do “corpo” como uma instancia
subordinada a “mente”, ja que ele seria uma
espécie de suporte que deve estar adequado fi-
sicamente aquelas tarefas mentais —o estudoeo
pensamento — necessarias as agoes destrutivas
da ordem social em que viviam e construtivas
da vindoura. Levando essa l6gica as suas tlti-
mas conseqiiéncias, poder-se-ia dizer que estes
ativistas ambicionavam um “corpo” efetivamen-
te governado pela “mente” para que pudessem
usufruir os “beneficios” por ela proporciona-
dos: o estudo, o pensamento intelectualizado,
revolucionario, etc.

Sobre estas concepgoes, é importante re-
conhecer que elas encontram raizes em uma tra-
dicdo muito mais antiga que o contexto do ca-
pitalismo. Segundo Roy Porter, o dualismo es-
tabelecido entre “corpo” e “mente”, em que o
primeiro destes termos é percebido como infe-
rior e, portanto, submetivel ao segundo, faz parte
eremete a tempos imemoraveis da tradicao cul-
tural do Ocidente:

Muito antes de Descartes, um dualismo fundamen-
tal invadiu a mentalité ocidental; ser humano sig-
nificava ser uma mente encarnada ou, na formula-
cdo de Sir Thomas Browne, um ‘anfibio’. E um
dualismo que muitos pensadores consideram para-
doxal e mistificador, devido a radical incompreen-
sibilidade das intersec¢des entre mente e a carne.
Nao obstante, tal dualismo tem sido uma forca pro-
fundamente modeladora do uso lingiiistico, dos
esquemas classificatérios, da ética e dos sistemas de
valor. A mente e ao corpo tem sido designados atri-
butos e conotacdes distintos. A mente é canonica-
mente superior a matéria. Ontologicamente, por
isso, a mente, o desejo, a consciéncia ou o ego tém
sido indicados como os guardides e governantes do
corpo, e o corpo deve ser seu criado. (PORTER, R.
In: BURKE, 1992, p.303) (Grifo no original)

Quando referi que esta segunda légica foi
superficialmente abordada pela historiografia
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brasileira é porque, ao menos até onde pude
constatar, estas raizes ocidentais informadoras
da mesma nao foram devidamente apontadas e
analisadas. Por exemplo, quando Rago (1985) ou
Bertucci (1997) constatam que os operarios con-
sideram o consumo do dlcool um impedimento
ao seu desenvolvimento intelectual, elas néo
avangam no sentido de explicitar e analisar a
l6gica que articula essa relagdo de causa-efeito.

AS 8 HORAS DE TRABALHO

Areivindicacdo de uma jornada de traba-
lho de 8 horas foi, como mencionei, uma oca-
sido, para os anarquistas de Porto Alegre, de ten-
tativa de construgdo de um corpo apto para a
luta, o que se observa principalmente durante
a greve geral de 1906 ocorrida na cidade.

Dois artigos publicados no jornal liberta-
rio A LUTA durante este episédio grevista sdo
bastante representativos da forma como esta
busca vinha se manifestando a partir da reivin-
dicacdo de 8 horas de trabalho.

No primeiro destes artigos, publicado
durante os acontecimentos que antecederam a
eclosao da greve, vé-se claramente que esta rei-
vindicacao era pleiteada nao sé em funcdo dos
motivos que vinham se mostrando como recor-
rentes entre a militancia operaria da época: a
preservacao do operdrio de jornadas estafantes
e a obtencgdo de mais tempo para o descanso, o
lazer e o estudo. Queria-se também, no caso, a
conquista de beneficios fisicos corporais aos
operarios tendo em vista as repercussoes posi-
tivas que isso — um corpo saudavel e integro —
traria para sua “mente”; ou seja, ao estudo e ao
pensamento. Trata-se, este entendimento, como
abaixo se pode constatar, de uma forma de ma-
terializacao da légica que estabelece relacoes
entre corpo e mente e que foi, como disse, nor-
teadora das agdes operarias.

AS 8 HORAS
A diminuicao das horas de trabalho é uma das ques-
toes que muito de perto tem interessado os traba-

lhadores de todo o mundo.
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Diariamente sai de casa um trabalhador as 6 horas
da manha para voltar as 8 da noite e, as vezes, mais
tarde. E um terrivel sacrificio.

Urge sairmos desse regime de vida verdadeiramen-
te irracional.

O excessivo trabalho exerce uma depressao fisica e
moral sobre o individuo que o torna indiferente e
inapto para tudo que possa ser agradavel a si e aos
outros. Nao estuda, em nada pensa de elevado [...].
Diminuindo os males que nos afligem, o
pauperismo e a ignorancia, teremos o melhor meio
de prepararmos a nossa completa emancipagao. Para
isso € preciso que o operario tenha o tempo neces-
sario e condigdes para estudar e se instruir e s6 o
conseguira fazendo a reducgao das horas de traba-
lho manual.

Procurem, portanto, os trabalhadores de todas as
classes, associarem-se, educando o seu espirito para
a luta e, conquistadas as 8 horas, gozando entao
dum relativo bem estar, refarao as energias
combativas e outras melhorias poderao alcangar com
a agao continua de suas atividades.

(A LUTA, Porto Alegre, 29/09/1906, p.3) (Grifo meu)

O segundo artigo que selecionei comenta
o seguinte:

O brado de 8horas de trabalho repercutiu em to-
dos os recantos desta capital [...].

Um individuo que trabalha numa oficina onde nao
se observam os mais rudimentares preceitos de hi-
giene, em um trabalho extenuante, sem alimentar-
se devidamente, aspirando um viver mais nobre,
procure ele emancipar-se, e para isso se dedique
ao estudo a fim de se instruir, nio o conseguira,
sem que, em curto lapso de tempo, se torne um
desses nevropatas que Lombroso nao hesitaria em
qualificar “DELINQUENTE NATO”, ou um des-
ses decadentes que a patologia, ha muito, tem no
seu index.

Nao tardou que o movimento [originado pelo 1° de
maio de 1886] se estendesse em toda Europa; até na
mesma Russia, cheia de crimes e infaimias, onde
impera a forca, a Cidadela e o Knut, s6 se trabalha
oito horas e gozam-se muitos melhoramentos que
aqui ndo existem relativamente ao trabalho.
Porque entao no Brasil, isto é, em Porto Alegre, onde

se apregoa aos quatro ventos a LIBERDADE,
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FRATERNIDADE e IGUALDADE, ainda se nao
conseguiram as 8 horas de trabalho?

E preciso um pouco de luta...

Lutemos, pois!”

(A LUTA, Porto Alegre, 10/10/1906, p.2). (Grifo meu)

Este artigo, publicado no auge da greve,
nao difere muito do anterior, sendo que deixa
ver de forma mais detalhada as relacoes perce-
bidas por estes libertarios entre o “corpo” e a
“mente”, bem como o fato de ser necessaria a
conquista de 8 horas de trabalho para que o
operdrio tivesse mais condicoes fisicas para o
estudo. Este artigo ainda revela o fato desta mi-
litancia fazer uso dos saberes cientificos da épo-
ca, — das idéias do antropologista criminal Ce-
sare Lombroso —, para reforgar a necessidade
da conquista desta reivindicagéo.

Em suma, a reivindicacdo de 8 horas diari-
as de trabalho também significava para os anar-
quistas de Porto Alegre a possibilidade de vir a
capacitar o corpo do operario para as pugnas con-
tra o burgués, pois um corpo fisicamente nao exau-
rido por uma jornada excessivamente longa sig-
nificava o desenvolvimento pleno das atividades
mentais necessarias a luta, embora, nao fosse este
0 tnico motivo da reivindicacdo das 8 horas.

A fim de ndo incorrer em erro de omissao,
observo que esta associacao entre 8 horas de tra-
balho e construgao de um corpo operario apto
a luta foi também por mim identificada em ou-
tras ocasides, informacao que nao encontrei sen-
do trabalhada pela historiografia que trata do
movimento operario.

Nas resolugdes do 1° Congresso Operario
Brasileiro (12COB), realizado no Rio de Janeiro
em 1906, tal proposta de se construir, através da
reducao da jornada um corpo em condigdes para
lutar ja se encontrava presente e sob a mesma
l6gica de causa e efeito entre “corpo” e “mente”
aqui apontada.

Como se denota da citagdo abaixo, as me-
lhorias fisicas ali almejadas tinham por foco a
“mente” do operario (o intelecto, o pensamen-
to). Ou seja, reivindicava-se a conquista de mais
tempo para o descanso tendo em vista que um
corpo descansado iria facilitar o “estudo”, a
“emancipagdo intelectual” e a “educagdo associati-
va”, entendendo-se por essa a educacao politi-
co-gremial dos operarios, importante método
de combate para os anarquistas.
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SOBRE A ACAO OPERARIA
Tema 2 — Para que espécie de melhoramentos deve o
operariado organizado orientar principalmente os
seus esforgos? Para o aumento de saldrio ou para a
diminuicao das horas?
Considerando que a reducao das horas de traba-
lho tem influéncia sobre a necessidade do bem-
estar [...]; que por essa razao e ainda por diminuir o
trabalho quotidiano, a desocupacgao diminui e o
saldrio tendera a subir; que o descanso felicita [sic]
o estudo, a educacao associativa, a emancipagao
intelectual e combate o alcoolismo, fruto do exces-
so de trabalho embrutecedor e exaustivo [...];
O Congresso Operario aconselha de preferéncia a con-
quista da redugao de horas pelo préprio proletariado.
(A VOZ DO TRABALHADOR, Rio de Janeiro, 01/
02/1914, p.7) (Grifo meu)

As outras situagbes em que identifiquei a
associagdo da reivindicacdo de 8 horas a pro-
posta de capacitagao do corpo a luta ocorreram
na Europa do século XIX.

Uma dessas situagoes trata-se do Congres-
so da 1’ Internacional (AIT), ocorrido em 1866,
em Genebra. Nesta ocasido, a jornada de 8 ho-
ras era pleiteada a fim tanto de restaurar o “cor-
po” (o biolégico) tendo em vista a “mente” (o
intelecto), como o corpo em fungao dele pré-
prio. Como se percebe, manifesta-se aqui uma
l6gica que ia além da que se viu até agora rela-
cionada a essa reivindicacao de 8 horas: a que
estabelece uma importancia ao corpo em fun-
¢ao da propria “carne”, pois é do corpo que
proveria energias para o desenvolvimento de
uma “agdo politica” no movimento operario.

Em 1866, o primeiro Congresso da Associacao Inter-
nacional dos Trabalhadores, celebrado em Genebra,
aprovou a seguinte resolucdo que foi o ponto de
partida dessa reivindicagao legal [de 8 horas] para
os trabalhadores que participam do movimento
contemporaneo.

‘O primeiro requisito sem o qual é nula toda a ten-
tativa de melhoramento e emancipacdo € a limita-
¢ao legal da jornada de trabalho. Se impde esta re-
forma com o objeto de restaurar a satide e a energia
fisiolégica dos operdrios assegurando-lhes a pos-
sibilidade de um desenvolvimento intelectual,
de estabelecer relacoes sociais e de exercer uma
acdo politica. O Congresso propde que a jornada

legal de trabalho fique reduzida a 8 horas, este limi-

Textura



te o solicitam os operarios dos Estados Unidos e o
voto do Congresso o inscreverd no programa da

classe trabalhadora de ambos os mandos.’
(ECHO OPERARIO, Rio Grande, 31/02/1899, p.1-
2) (Grifo meu)

Ja a outra situagdo mencionada é o Con-
gresso de criagao da 22 Internacional Socialista
em 1889 na Franca. Nesta ocasido a luta por uma
jornada de 8 horas é claramente identificavel,
s0 que, ao menos a partir do que revelam as
suas resolugdes, sob uma perspectiva mais res-
trita do que o da 1° Internacional. A integrida-
de corporal ali desejada nao expressava a 16gi-
ca que associava a conservagdo do corpo ao de-
senvolvimento da mente, mas visava o corpo
somente em fungao dele préprio. Cabe obser-
var aqui, no entanto, que esta manutengao fisi-
ca do corpo nao se estabeleceria exclusivamen-
te pela reducgao da jornada de trabalho, mas
também pelo maior saldrio que dessa redugao
de horas adviria e que seria capaz de proporci-
onar uma melhoria na qualidade da alimenta-
¢do e moradia operaria. Transcrevo abaixo o que
era proferido por estes ativistas fundadores da
22 Internacional a respeito dos beneficios —onde
se pode ler também o porqué da luta — dajorna-
da de 8 horas de trabalho:

BENEFICIO DA JORNADA DE 8 HORAS
Posta em pratica a lei que marque o méaximo de
trabalho diario em 8 horas, os operarios obterao os
seguintes resultados:

Diminuir o tempo que a classe patronal os explora;
Enfraquecer o despotismo dos mesmos e dos encar-
regados:

Dispor de mais tempo para descansar, distrair-se,
estudar e cuidar da organizagao societaria e da acao

politica;

Melhorar o salario e conseguir com tal melhora-
mento:

Uma alimentacao mais nutritiva,

Melhor abrigo,

Mais instrucao,

Mais meios para lutar no campo econémico com
os industrialistas, fabricantes e demais
monopolizadores dos instrumentos de trabalho, e
mais meios também para pelejar no campo politi-
co com toda a classe dominante.

Numa palavra: o dia legal de 8 horas diminui a

Textura

escravidao da classe trabalhadora, vigoriza fisica e
intelectualmente os operarios e os coloca em exce-
lentes condic¢oes para realizarem sua emancipacao
econdmica.

(ECHO OPERARIO, Rio Grande, 01/05/1898, p.4)

(Grifo meu)

Em suma, a reivindicacdo de uma jorna-
da de trabalho de 8 horas foi concebida e plei-
teada por uma parcela dos ativistas do Rio Gran-
de do Sul, os anarquistas de Porto Alegre, a par-
tir de uma intencionalidade que ndo era somen-
te a recorrente entre a militancia do estado no
periodo: a preservagao do corpo de uma jorna-
da estafante e a busca de horas para o descanso,
lazer e estudo. Buscava-se também, no caso, ca-
pacitar o corpo tendo em vista a luta que se
travava contra o capital e que o “fisico” era o
suporte de onde se algava o nivel mental capaz
de pensar e propor as condicdes da luta. Se aceitar-
mos a difusao internacional dos idearios do
movimento operario, podemos ainda acrescen-
tar a possibilidade de que no Rio Grande do
Sul também estivesse presente a busca de capa-
citagdo do corpo tendo em vista a conquista de
energias fisicas para os “combates”, ja que esta
l6gica comparecia na busca pela jornada de tra-
balho de 8 horas desde, no minimo, 1866 em
uma organizacdo de onde emanaram diretrizes
internacionais para movimento, o que certa-
mente levou a uma propagacao pelos dois la-
dos do Atlantico desta “intengdo subversiva”
de redugao para 8 horas da jornada de trabalho
dos operérios.

O COMBATE AO CONSUMO
DO ALCOOL

O grupo libertario de Porto Alegre com-
bateu, em vérias ocasides, a ingestao do alcool
pelos operarios. Destaco, neste sentido, a vigo-
rosa campanha antialcodlica posta em agao du-
rante os anos de 1906 a 1911 no mais importante
jornal anarquista de Porto Alegre do periodo, o
ALUTA.

O entendimento que fago de que estas
ocasides também eram momentos de busca de
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construcgao de um corpo operario fisicamente
apto aos “embates” baseia-se nos préprios con-
ceitos acerca do “dlcool” apresentados por es-
tes militantes neste jornal e que em parte dife-
rem das outras percepgdes operarias encontra-
das nas fontes sobre a problemaética. Esta dife-
renca refere-se ao préprio contetido das per-
cepgdes deste grupo, que revela maior amplitu-
de frente as demais identificadas.

Os libertarios da capital condenavam o
alcool pelo mal fisico que ele fazia ao corpo
de quem o consumia, impossibilitando-o de
ter uma atuagao de luta e de desenvolver uma
consciéncia critica e transformadora do soci-
al. Também o condenavam por conduzir os
“bebedores” a uma situacdo de imoralidade
e/ou criminalidade, fosse isto devido a socia-
bilidade nos lugares esptirios em que o 4lco-
ol se consumia (botequins, bares, tavernas etc.)
ou como conseqiiéncia dos males quimicos e
fisicos sobre o corpo (o “cérebro” alcoolizado
levava ao crime e a imoralidade)?. As outras
apreciagdes operarias (ndo-anarquistas) que
encontrei reprovam o consumo das bebidas
alcodlicas sem mencionda-las como responsa-
veis por aquelas impossibilidades ligadas a
luta de classes?.

Ou seja, o que afirmo é que havia para
esses militantes anarquistas uma clara relagao
de causa e efeito entre um corpo operario com-
balido pelo dlcool e a impossibilidade de cons-
ciéncia e agdo operaria. Manifestavam-se aqui,
como se pode notar, aquelas duas légicas ante-
riormente expostas que concebem a necessida-
de da integridade fisica ao corpo operario ten-
do em vista tanto este “corpo” em si (um bom
fisico em funcdo da luta) como a “mente” (as
idéias, o pensamento) do operario.

Os artigos abaixo publicados no referido
jornal sao bastante representativos do quanto
esta pratica deletéria era percebida por estes
militantes libertarios associada a um contetido
de classe e de manifestacao das duas logicas
antes apresentadas. O primeiro destes artigos
também revela o quanto o uso do alcool era um

2Com relagao a presenga destas percepgoes entre estes anarquistas ver, por
exemplo, artigos n’ A LUTA em 20/06/1908, p.1; 19/07/1908, p.2; e 02/04/1909,
p4;26/10/1907, p 4.

3Sobre a presenca destas percepgoes “diferenciadas” — mais “curtas” —entre
0s demais militantes (ndo-anarquistas), ver artigos, por exemplo, A DE-
MOCRACIA, 04/08/1907, p.1; 21/07/1907, p.4; no ECHO OPERARIO, 14/
11/1897,p.3.en’A GAZETINHA, Porto Alegre, 04/11/1898, p.2.
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fato real no meio operario, inclusive entre a
parcela militante.

Saiu no Correio do Povo:
“CERVEJA HAERTEL. - Sabendo o Sr. Carlos
Haertel que a Unido dos Chapeleiros efetuava, a 14
do corrente, a posse da nova diretoria, foi nos ofere-
cido pelo distinto industrialista algumas caixas da
sua deliciosa cerveja que foi premiada na Exposicao
Brasileira; podemos afirmar ao publico e especial-
mente aos operarios que esta ndo contém ingredi-
entes nocivos a satide e ndo produz dor de cabega,
como muitas outras marcas que estdo expostas a
venda.
Operarios: Bebei s6 a cerveja preta e a cosmopolita
do Sr. C. Haertel que é saudavel e deliciosa. — Porto
alegre, 14.3.1909 — Unido dos Chapeleiros”.
— E digam-nos ca que a classe operdria ndo esta
adiantada, e que nao sabe tratar bem de seus inte-
resses!
Talvez haja até quem, no préximo congresso, pro-
ponha substituir o enfadonho grito de Marx — ope-
rarios de todo mundo, uni-vos! — por est'outro bem
mais agradédvel — operarios de todo mundo bebei
cerveja preta e cosmopolita!
Tem graca ...
E de se Ihe tirar o chapéul...

(A LUTA, Porto Alegre, 02/04/1909, p.4)

Acha-se muito espalhado o erro de que o élcool é
um liquido fortificante.
Este preconceito, que nasce de uma aparéncia en-
ganadora, é muito facil de refutar.
Que faz entdo o alcool? Suprime a salutar adver-
téncia, o conselho que nos da o sistema nervoso.
Continuamos o trabalho, mas cansamos mais o0s
nossos musculos. Fazemos como o maquinista que
tira o freio a sua maquina; correra muito mais mas
se expord a grandes perigos. O alcool ndo da neste
caso nenhuma forga. No fundo nao é sendo uma
causa de esgotamento, porque impede a reparagao
das forcas atuando sobre as porgoes debilitadas pela
fadiga.
Trabalhadores, ponhamo-nos em guarda contra a
ilusao, contra a aparéncia enganadora, porque te-
mos necessidade de que o nosso cérebro esteja cla-
ro e os nossos membros robustos para lutar contra
os nossos exploradores.

(A LUTA, Porto Alegre, 02/04/1909, p.4) (Grifo

meu)

Textura



E pertinente ainda observar que nessas
duas citagdes fazem-se presentes saberes cienti-
ficos da época enquanto um amélgama entre es-
tas relagdes que se estabeleciam entre o “corpo”
ea“mente”, bem como sendo o fundamento para
o nao consumo desta bebida. Dentre estes sabe-
res de cunho cientifico destaco as apreciacoes
elaboradas por médicos do periodo a respeito
da agéo do dlcool no sistema nervoso e a nocao
que ligava o alcoolismo a todo o tipo de degene-
rescéncia moral e intelectual, como aloucura e o
crime (HARRIS, 1993, p.268-271; BERTUCCI,
1997, p.81-124). O trecho abaixo, extraido d’A
LUTA, é bastante representativo neste sentido:

[Os alcoois] sdao verdadeiros venenos da inteli-
géncia, sao téxicos que inflamam o sangue fa-
zendo-o circular em assoladora torrente por todo
o organismo, excitando a tal ponto o sistema
nervoso, que transforma o homem mais tran-
qiiilo em uma fera selvagem, capaz de cometer
atos que em pleno dominio de suas faculdades
mentais talvez nao os praticasse. [...] E o que acon-
tece com o cérebro, este misterioso receptaculo
onde se elaboram o pensamento, a idéia, as con-
cepgoes mais sublimes da arte e da Ciéncia? Per-
turba-se, funciona torpemente, é presa de deli-
rios a visoes momentaneamente animadas ao
bebedor que acabam por sumi-lo nas negruras
da imbecilidade. [...] Estas consideragoes devi-
am ser presentes aos individuos que passam os
dias inteiros diante da mesa de jogo, envenenan-
do o sangue — célice a célice — produzindo um
horrivel excitante em todo o sistema nervoso e
uma ma circulagdo devido ao seu sangue viciado,
[...] colocando em comogao as neuronas cerebrais
para relaciona-las, nao em beneficio duma con-
cepcao artistico ou intelectual, mas para sugerir-
lhes idéias de morte, de sangue|...].

(A LUTA, Porto Alegre, 17/01/1907, p.1.) (Grifo meu)

Em sintese, como se pode concluir, lutar
contra a ingestao do alcool significava também
para esta parcela militante do operariado a cons-
trucdo de um corpo apto a lutar contra o capi-
tal. Esta aptidao se daria exatamente a partir do
momento em que o0 operario estivesse, ao nao
consumir este nocivo liquido, tanto na condi-
¢do de gerar pensamentos propicios a causa,
como fisicamente capacitado/com energias,
para a luta social.

Textura

O COMBATE AO BAILE

A danca em saldes era uma outra “pratica
condenével” percebida pelos anarquistas em
questao, como inviabilizando a construcdo de
um corpo apto aos embates contra o “patrao”.

Este entendimento, bem como a proposta
de sua eliminagao no meio operario, encontra-
se bem manifesto quando da fundagao por um
grupo de operarios de Porto Alegre de um “gré-
mio recreativo e instrutivo” que tinha por obje-
tivo principal a danga, o “Club Bailante Germi-
nal”.

Esses libertarios apds chamarem atengao
em artigo em jornal anarquista para a necessi-
dade das organizagdes operéarias propiciarem
condicoes de estudo ao operariado, evidenci-
ando claramente a importancia conferida a esta
tarefa mental (o que se daria, no caso, através
da criacdo de uma biblioteca), vinham ainda a
apresentar no mesmo os motivos pelos quais
esta forma de gozar o lazer deveria ser comba-
tida e de que forma ela também inviabilizava a
construgao de um corpo operdrio com as ca-
racteristica em questao. (A LUTA, Porto Ale-
gre, 14/11/1908, p.4).

O grande problema que era visto nesta
forma de desfrutar o lazer, e fazendo visivel-
mente eco a teoria dos miasmas a respeito da
propagacdo das doencgas*, era a falta de higi-
ene que se verificava nestes locais fechados,
resultado do ajuntamento, nos mesmos, de
um grande contingente de pessoas — “até mais
de 300”. Os militantes afirmavam, a partir desta
perspectiva “cientifica”, que tal aglomeragao
tornava o “ambiente prejudicial e perigoso” de-
vido as “emanagées” que eram “expelidas (...)
de tantos assistentes de todas as idades”, sendo
que para os mais jovens isto significava, in-
clusive, “buscar na tuberculose a morte prema-

* A teoria miasmatica ou teoria dos fluidos, que dominava o pensamento
médico desde o século XVIII, afirmava que as doengas se transmitiam pela
inalagao dos“miasmas”, efliivios putridos e fétidos provenientes de matérias
em decomposicao presentes nos ares estagnados. Conforme esclarece ainda
Margareth Rago, “o ar e a dgua eram considerados nesta teoria veiculos mor-
bidos, portadores de emanagbes fétidas e pttridas conhecidas como ‘miasmas’
[...]. Ainalacdo dos miasmas poderia provocar uma ruptura do equilibrio do
organismo [...] e ocasionar, deste modo, o surgimento da doenca, da febre
pestilencial, do escorbuto e da gangrena. [...] Por outro lado, o movimento
[destes fluidos] era dotado de um poder purificador: impedia a desorganiza-
qao putrida dacidade e da vida de seus habitantes, ameacados pelos pantanos
e por todolocal em que se acumulassem detritos, dejetos, substancias estra-
nhas, insetos e matérias em decomposicao” (1985, p.167-168).
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tura”. Além disto, também mencionavam que
tal ambiente infecto impossibilitava o opera-
rio de “retemperar o organismo das lides das ofi-
cinas” e isto a0 mesmo tempo em que
“indispu[nha] o [seu] cérebro” para aquela
atividade que era tida pelos mesmos como
imprescindivel a sua emancipacao do jugo
capitalista, o “estudo”.

Como contraponto a esta forma inapro-
priada de gozar o lazer e como meio de obter a
revigorizagao do organismo do excesso de tra-
balho e garantia da disposigdo do cérebro para
o estudo, a militdncia propunha a realizacao
de “diversdes ao ar livre”, no “campo”, “onde
se respira o ar livre puro [e] saudéavel”, e con-
siderava até que uma destas formas de diver-
sdo poderia ser a danca, s6 que realizada, en-
ta0, a céu aberto.

Como se pode observar, entre o conjun-
to destas percepcdes dos libertarios identifi-
ca-se novamente a presenca daquela légica de
causa e efeito entre os estados do “corpo” e os
da “mente”, onde o primeiro destes elemen-
tos era valorizado em fungao da importancia
do segundo na peleja com a classe dominan-
te. Ou seja, ndo se pretendia aqui somente
reabilitar o corpo do operario de suas lides
ou manté-lo integro em funcao dele préprio,
como um corpo fisico, mas também em fun-
¢do da “mente”. Informando esta relagao cau-
sal encontrava-se, no caso, a teoria miasmati-
ca, que acabava por determinar, ainda que por
vias ali ndo desenvolvidas, uma indisposicao
do “cérebro” (do corpo) para o estudo, fato
este que poderia e deveria ser revertido atra-
vés do lazer ao ar livre.

Cabe aqui também a mencao de que ou-
tros anarquistas, no caso, em Sao Paulo, como
aponta a historiografia (RAGO, 1985), também
tinham preocupagdes em construir um corpo
operario apto a luta a partir do usufruto do la-
zer ao ar livre — no campo —, s6 que ndo se pode
afirmar — porque esta prépria historiografia ndo
esclarece — se seria em fungao do corpo em si
(para que se obtivesse um corpo com mais “ener-
gia”) ou em funcao da légica de causalidade
que estou observando para o caso da militancia
anarquista em Porto Alegre.
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CONCLUSAO

Em sintese, como pretendi ter demonstra-
do neste texto, o grupo anarquista de Porto Ale-
gre buscou capacitar fisicamente o corpo do ope-
rario para a luta que travava contra o capital e isto
através destas trés diferentes situagdes expostas: a
reivindicacdo de 8 horas de trabalho, o combate a
ingestdo do alcool e ao lazer em sales. A respeito
da reivindicagdo de uma jornada de 8 horas, é
pertinente observar que a historiografia nao asso-
ciou até agora a mesma a capacitagéo fisica do
corpo do operdrio para a luta, fato este que se
encontrava presente também no movimento ope-
rario nacional e internacional. Objetivamente, no
congresso da 1" Confederacao Operaria Brasileira
(COB), realizada no Rio de Janeiro em 1906, e nos
principais congressos da 1" e 2’ Internacional ope-
raria, respectivamente em 1866 e em 1899.

Aslégicas que norteavam tais praticas pro-
vinham, como se viu, tanto do entendimento de
que um corpo fisicamente mais integro signifi-
cava mais energias para as pugnas, como da per-
cepcdo de que havia uma relagao de causalidade
entre os estados do “corpo” com os da “mente” e
que, assim sendo, o corpo do operario deveria
estar fisicamente integro para favorecer ativida-
des mentais tidas como indispensaveis para o
sucesso da luta operaria: o estudo e o pensamen-
to. Esta via de interpretacdo até agora nao fora
explorada de forma mais consistente pela histo-
riografia que trata do movimento operario.

O fato de nao ter sido esta tentativa de
construgdo de um corpo apto a luta algo exclu-
sivo do Rio Grande do Sul e de que os libertari-
os em questdo vinham se apropriando de sabe-
res de cunho cientifico da época na elaboracao
desta proposta, sdo outros dois elementos que
se podem ainda referir a guisa de conclusao.

A titulo de desfecho destas consideracoes,
cabe citar Merleau-Ponty, que lembra de forma
bastante pertinente a importancia do corpo para
o mundo e para os préprios homens e que, no
caso aqui especifico, reforca a percepgao do por-
qué do corpo do operdrio ter se consubstancia-
do em um motivo de preocupacao e investi-
mentos tendo em vista a transformacao da rea-

Textura



lidade: “O problema do mundo e, para come-
car, o do corpo proéprio, consiste no fato de que
tudo reside ali” (1999, p.4).
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