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RESUMO

O periodo seco representa uma fase de elevada vulnerabilidade das vacas leiteiras a mastite.
Este periodo é necessario em bovinos leiteiros para otimizagéo da produgdo na lactagdo seguinte.
Novas infec¢Bes intramamarias aumentam significativamente apds a secagem, e permanecem
elevadas durante as primeiras trés semanas iniciais. Este periodo representa também uma excelente
oportunidade para o tratamento de infecgOes intramamarias existentes e para a prevencao de novas
infeccdes que afetam negativamente a producéo leiteira da lactacdo subsequente. A constatacéo de
maior susceptibilidade a infec¢bes no inicio do periodo seco e no inicio da lactagdo subsequente
tem levado ao desenvolvimento de protocolos de tratamento neste periodo. Dentre as medidas
preventivas no controle da mastite, destaca-se a terapia da vaca seca e, mais recentemente, 0 Uso
de selantes internos de tetos. O controle de mastite neste periodo tem por finalidade diminuir o
ntmero de mamas enfermas na lactacdo subsequente, eliminar infeccdes intramamarias existentes
e impedir novas infec¢des durante o periodo seco. Esta revisdo teve como objetivo abordar os
principais pontos relacionados aos métodos de controle da mastite bovina no periodo seco.
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Prevention strategies of bovine mastitis in transition period

ABSTRACT

The dry period has a high vulnerability of dairy cows to mastitis. This period is necessary
in dairy cattle to optimize production in the next lactation. New intramammary infections increase
significantly after drying and remain high during the first three post calving. This period also
represents an excellent opportunity to treat existing intramammary infections and the prevention
of new infections that negatively affect milk production in subsequent lactation. The finding of
increased susceptibility infections at the beginning of the dry period and the beginning of the
subsequent lactation has led to the development of treatment protocols for this period. Among
the preventive measures in the control of mastitis, there is the dry cow therapy, and more recently
the use of internal sealants ceilings. The mastitis control in this period is intended to reduce the
number of sick breasts in the subsequent lactation, eliminate existing intramammary infections
and prevent new infections during the dry period. This review aimed to address the main points
related to bovine mastitis control methods in the dry season.
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INTRODUCAO

A pecuaria leiteira € uma das atividades mais tradicionais do meio rural brasileiro.
De acordo com o Ultimo censo agropecuario, existem no Brasil aproximadamente 5,2
milhdes de estabelecimentos rurais, dos quais 25% (aproximadamente 1,35 milhdes)
produzem leite, envolvendo cerca de cinco milhdes de pessoas (IBGE, 2006; ZOOCAL
et al., 2008). O valor bruto da producéo de leite em 2013 foi de R$ 22,9 bilhGes e
contribuiu para movimentar a economia das pequenas e médias cidades brasileiras
(BRASIL, 2014).

Apesar da producéo de leite no pais superar 32 bilhdes de litros por ano, a
produtividade do rebanho nacional é baixa, cerca de 1.471 litros/vaca/ano (IBGE, 2013).
As estatisticas sociais apontam que, atualmente, no Brasil, 8,5% dos estabelecimentos de
producao (cerca de 115.000 produtores) sao responsaveis por 53,1% do leite produzido
no pais. Ou seja, a grande maioria dos produtores de leite (91,5%) possui rebanhos que
produzem apenas 46,9% do leite brasileiro (IBGE, 2011). As principais razdes para
essa baixa produtividade incluem a utilizac&o de animais sem aptiddo para produgéo de
leite ou com potencial genético inapropriado; manejo alimentar, reprodutivo e sanitario
inadequado; falta de assisténcia técnica; e baixo nivel de instrucdo dos produtores
(57% dos produtores tem pouca instrugdo), o que dificulta a utilizacdo adequada do
estoque de tecnologias disponiveis (IBGE, 2006; BELOTI et al., 2010; CARVALHO
etal., 2010).

Dentre os principais problemas sanitarios que ocorrem na bovinocultura leiteira,
as doencas associadas com falhas no manejo dos animais sdo talvez as mais importantes.
Mastites, doencas da reproducdo e dos digitos sdo os principais exemplos desses
problemas (VAZ et al., 2001; RIBEIRO et al. 2003).

Apesar do desenvolvimento de diversas estratégias de controle e prevencao, a
mastite continua sendo a doenca mais prejudicial a atividade leiteira, pois além dos
animais, prejudica também os produtores, industria e o consumidor final (HUIJPS et
al., 2008).

A mastite caracteriza-se por uma inflamacéo da glandula mamaéria, geralmente
de carater infeccioso, e pode ser classificada como clinica ou subclinica. A mastite
clinica implica a existéncia de manifestagcdes evidentes de inflamacdo na glandula
mamaria e alteracdes macroscopicas no leite. Além das modificacdes no aspecto normal
do leite, pode ocorrer comprometimento sistémico como febre elevada, alteracdo na
frequéncia cardiaca e respiratéria, auséncia de movimentos ruminais (HARMON, 1994;
FONSECA; SANTQS, 2000).

Na forma subclinica, também conhecida como inaparente, ndo se observam
manifestacgdes visiveis de inflamacdo do Ubere, mas ha alteracfes na composigao e na
celularidade do leite (CULLOR etal., 1994; HARMON, 1994; SANTOS; FONSECA,
2007).
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A doenca resulta em gastos representados principalmente por 70% de perda
devido & reducdo na produgdo dos quartos com mastite subclinica; 8% pela perda do
leite descartado por alteracdes e/ou pela presenca de residuos apos tratamento; 8% pelos
gastos com tratamentos; 14% por morte ou descarte animal ou ainda pela desvalorizagao
comercial do animal, por quartos afuncionais ou atrofiados (COSTA, 1998).

Grandes mudancas adaptativas ocorrem durante a fase final da gestacéo e o inicio
da lactacdo. Esta fase é conhecida como periodo de transicdo e € constituida por dois
estagios, sendo o primeiro formado pelas trés Gltimas semanas que antecedem o parto,
e 0 segundo, pelas trés primeiras semanas pds-parto (GRUMMER, 1995; MOTA et al.,
2006). Neste periodo ocorrem mudancas no estado fisiolégico da vaca a fim de prepara-
la para o parto e lactogénese. O principal desafio enfrentado pelas vacas é o aumento
expressivo ha demanda de nutrientes para producéo de leite associado ao baixo consumo
de matéria seca (CMS) (LAGO et al., 2004).

Essa transicdo metabolica ocorre gradualmente e envolve alteraces no figado,
tecido adiposo, musculoesquelético, secre¢Bes e agdo de muitos hormdnios, envolvidos
no parto e lactacdo, passando assim de um periodo seco para um produtivo (HEAD;
GULAY, 2001).

Aincapacidade de ingestdo de nutrientes da dieta para suprir as exigéncias no inicio
da lactacdo até o pico de producéo é conhecida como balanco energético negativo (BEN).
O tempo médio de duracéo do BEN é de aproximadamente cinco semanas, mas a duragdo
deste periodo € evidentemente afetada por inimeros fatores, particularmente o volume de
leite produzido (LAGO et al., 2004). A rapida adaptacdo da vaca ao BEN durante o inicio
da lactacdo proporciona salde e produtividade, enquanto que a baixa adaptacdo pode
favorecer o surgimento de doencas como a cetose, deslocamento de abomaso, e retencéo
de placenta, incluindo a diminuic&o da producéo leiteira (DRACKLEY, 1999).

Para maior produtividade e eficiéncia entre lactacdes é recomendado o periodo
seco entre as duas lactacdes. No periodo seco, a vaca sofre completa involucéo da
glandula maméria e a suspensdo temporaria da atividade leiteira. A producdo de leite
serd posteriormente retomada com a influéncia hormonal do final da gestacéo e do parto
(SANTOS, 2003) e estimulo da remocéo do leite (mamada ou ordenha).

Os medicamentos utilizados para tratamento de vacas no periodo seco sao
conhecidos por sua eficicia na secagem da glandula mamaéria e por sua acdo contra o
agente infeccioso (SHEPHARD et al., 2004; BANSAL et al., 2005). Entretanto, essa
eficicia ndo necessariamente esté relacionada a forma como esses agentes atuam na
atividade das células de defesa da glandula (NICKERSON, 1994), ainda mais quando
se considera a diversidade do periodo seco (HURLEY, 1989; SANTOS, 2003). Apesar
de a cura da mastite depender da associacdo de fatores inerentes ao animal, ao patégeno
e ao medicamento (COSTA, 2006), ainda € incomum que o conjunto seja avaliado,
principalmente quanto ao hospedeiro (CRISPIE et al., 2004; BARKEMA et al., 2006).

Desta forma, a melhor compreensdo dos mecanismos que levam a maior
susceptibilidade a infecgBes intramamarias, assim como a escolha correta de medidas
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preventivas para o controle da mastite pode levar a reducéo dos custos relacionados a
esta enfermidade (JAVORSKI; LUZ, 2011).

DESENVOLVIMENTO

Atualmente, considera-se que a glandula mamaria bovina produz mais leite que o
necessario para a cria, devido a presséo de selecdo para animais de alta producéo e aos
avancos tecnoldgicos no manejo de producdo e ordenha. Tais interferéncias, por outro
lado, levaram a maior demanda metabdlica, especialmente no final da gestacéo e inicio da
lactagdo, resultando no aparecimento de desordens metabdlicas e alteracbes nos principais
mecanismos de defesa da glandula mamaria, que podem levar ao aumento da incidéncia
da mastite nesta fase (SORDILLO et al., 1997; SORDILLO; STREICHER, 2002).

A mastite é o processo inflamatério da glandula mamaria que afeta, qualitativa e
quantitativamente, a producéo de leite (HUIJPS et al., 2008). Observa-se reducéo no teor
de lactose, caseina, gordura, célcio e fosforo e aumento nas imunoglobulinas, cloretos
e lipases, sendo a Ultima responsavel pela rancificacdo do leite, desenvolvimento de
altos niveis de acidos graxos livres devido a lipolise e transmissdo de sabor rangoso
nos produtos lacteos, tornando-os sensorialmente inaceitaveis (SANTOS, 2003). Com
estas alteracOes, o leite pode tornar-se improprio para 0 consumo e para a produgéo de
derivados (MARQUES, 2003; CASSOL, 2010).

Os dados dos laboratérios que compdem a Rede Brasileira de Laboratérios de
Anélise da Qualidade do Leite (RBQL) tém demonstrado que a contagem de células
somaticas (CCS) continua elevada no leite produzido em diferentes regides do pais
(ESTEVES et al., 2010). O termo células sométicas do leite é utilizado para designar
todas as células presentes no mesmo, incluindo macréfagos, linfdcitos e neutréfilos e as
células de descamacdo do epitélio glandular secretor (PAAPE, 1963). No entanto, em
uma glandula maméria infectada, as células de defesa correspondem a 99% das células
encontradas no leite (JORGE et al., 2005). Desse modo, a contagem de células somaticas
(CCS) atua como indicador inflamatdrio da presenca de infeccéo intramamaria em bovinos
(MACHADO et al., 2000; DELLA LIBERA et al., 2011).

Para o produtor, altas CCS significam menor retorno econdémico, em decorréncia da
reducdo na producéo, dos gastos com medicamentos e também das penalidades aplicadas
pelos laticinios. Paraa indUstria, significam problemas no processamento do leite e redugao
no rendimento, em razéo dos teores inferiores de caseina, gordura e lactose, que resultam
em produtos de baixa qualidade e estabilidade na mesa do consumidor (FONSECA,
SANTOS, 2000; SANTOS, 2002; COLDEBELLA et al., 2004).

A reducdo na producdo de leite durante as mastites da intensidade do processo
inflamatdrio e do estéagio de lactacdo em que ocorre a infeccdo, podendo alcangar perdas
de 10 a 20% do total da producdo (MARQUES, 2003; CANI; FRANGILO, 2008).

As principais perdas decorrentes das mastites (70 a 80%) sdo causadas pelas mastites
subclinicas que, embora ndo apresentem sinais evidentes de inflamacédo, diminuem a
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sintese do leite. Os casos clinicos provocam o restante das perdas (WALCHER, 2011).
Rebanhos que apresentem contagem de células somaticas (CSS) entre 200 e 500 mil/ml
de leite podem perder até 8% do seu potencial de produgao leiteiro em decorréncia das
mastites. Contagens superiores a 500 mil células/ml de leite podem acarretar perdas da
ordem de 25% (COLDEBELLA et al., 2004).

Além desses prejuizos, a mastite representa risco em potencial & salude do
consumidor. A possibilidade de desencadear fendmenos alérgicos em individuos sensiveis,
os efeitos tdxicos decorrentes das alteracdes no leite por alteracBes no equilibrio da
microbiota intestinal e pela selecdo de bactérias resistentes no trato digestdrio decorrentes
do uso e antibidticos sdo outros riscos, aos quais 0s consumidores sdo expostos se
consumirem leite oriundo de animais acometidos por essa enfermidade (CASSOL,
2010). Outro fator importante para a salde publica é o fato de que mais de 25% do
leite produzido no Brasil ndo ¢ industrializado em estabelecimentos sob algum tipo de
fiscalizagdo oficial, podendo ser consumido sem nenhum tratamento térmico ou controle
laboratorial (PANETTA, 2000). O comércio informal de leite € uma grande ameaga a
salide publica visto que, segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), dezesseis
doencas bacterianas e sete viroticas sdo veiculadas pelo produto, dentre elas a tuberculose,
a brucelose e gastroenterites, sendo esta uma grave consequéncia da baixa qualidade do
leite proveniente do mercado informal (MENDES et al., 2010).

Nos bovinos leiteiros existe a necessidade da glandula mamaria ser submetidaa um
periodo de descanso entre duas lactagdes, pois, sem este periodo, ha uma sensivel reducéo
da produgdo na lactacdo seguinte (FOLEY et al., 1972; OLIVER; SORDILLO,1988).
Sendo considerada uma fase preparatoria, quando o animal é induzido a cessar sua
producdo para assegurar o desenvolvimento do feto, promover a sintese de colostro e
regenerar os tecidos da glandula mamaéria para a proxima lactagdo (DINGWELL et al.,
2003). O procedimento para a secagem dos animais consiste no fornecimento de dietas
menos energéticas seguida da suspensdo da ordenha por algumas semanas antes do
parto (BIRGEL et al., 2009). A ndo retirada do leite produzido pela glandula mamaria
desencadeia o processo fisioldgico de sua involugdo, com dréstica reducéo da produgao
de leite e sua reabsorcéo evidenciada por alterages nas caracteristicas fisico-quimicas e
celulares da secrecdo (SMITH; TODHUNTER, 1982).

Durante o periodo seco ocorre a involucdo da glandula mamaéria, que, pos-
teriormente, sob influéncia hormonal do final da gestacdo e do parto, reinicia a sintese
de leite. Esta fase representa também uma excelente oportunidade para o tratamento de
infeccBes intramamarias existentes e para a prevencao de novas infecces que afetam
negativamente a producdo leiteira da lactacdo subsequente (SANTQOS, 2003).

Esse periodo € dividido em trés fases: periodo de involugédo ativa, periodo de
involucdo constante e periodo de lactogénese ou colostrogénese. O periodo de involugédo
ativa se inicia logo apos a Gltima ordenha, dura cerca de trinta dias e tem por principais
fatores desencadeantes a interrupgao da ordenha e 0 aumento da pressao intramamaria.
Essas alteracdes tornam a glandula mais susceptivel a instalacdo de infecgdes. Quartos
infectados na secagem ou durante o periodo seco apresentam maiores contagens de
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células somaticas do que quartos ndo infectados (SMITH; TODHUNTER, 1982;
HURLEY, 1989).

Apos este periodo, inicia-se a fase de involucdo constante, que ndo apresenta limites
de duracéo, depende apenas da extensdo do periodo seco e corresponde ao estagio em que
a glandula estd completamente involuida. Entre os trés periodos, este apresenta menor
incidéncia de infecgio (NICKERSON, 1994).

A fase de colostrogénese ou lactogénese ocorre ao final da gestagdo, por influéncia
hormonal, com inicio de quinze a vinte dias pré-parto. Ao contrario do estagio de involugéo
ativa, este periodo caracteriza-se pela regeneracéo e diferenciacao das células epiteliais
secretoras e pelo transporte seletivo e acimulo de imunoglobulinas para a formagao
do colostro, diminuicéo da concentracéo da lactoferrina e leucdcitos. Assim, cresce a
susceptibilidade a novas infeccdes intramamarias (HURLEY, 1989).

Em virtude do aumento da susceptibilidade a infec¢Bes no inicio do periodo seco e
no comeco da lactacdo subsequente, alguns protocolos de tratamento para esse periodo tém
sido estudados. Esta fase representa também uma excelente oportunidade para o tratamento
de infeccOes intramamarias existentes e para a prevencao de novas infeccdes que afetam
negativamente a producdo leiteira da lactacdo futura (BATISTA et al., 2009).

A terapia da vaca seca no final da lactacdo € uma das medidas mais importantes e
recomendadas para prevencao de novas infecgdes intramamarias (IMI) durante o periodo
seco (SANTOS, 2003). Essa pratica consiste na aplicacéo de antibiotico intramamario de
longa acéo em cada teto no dia da secagem da vaca (BIRGEL et al., 2009). A ocorréncia
de mastite durante este periodo esta ligada a outros fatores como nivel de producéo de
leite no momento da secagem, condi¢do dos tetos e nivel de contaminagdo ambiental dos
tetos (BHUTTO et al., 2011).

Com o uso de antibidticos na terapia da vaca seca, 0 objetivo € alcancar altas
concentracOes de antibidtico no Ubere, resultando em uma rapida eliminacéo de patégenos
existentes, seguido por um periodo prolongado de liberagdo do antibiotico para prevenir
novas infeccdes intramamarias (GREEN et al., 2002). As formulac6es para vacas secas,
usando doses mais elevadas de antibiéticos em meios mais oleosos ou em veiculos de
deposito, sdo projetadas para a producdo de intervalos prolongados de concentragdes
antibioticas efetivas (SMITH; HOGAN, 1993).

Afuncdo priméria da terapia da vaca seca era o tratamento de infecges intramamarias
existentes, entretanto mais recentemente passou a ser a prevenc¢do de novas infecgdes
intramamarias (HASSAN etal., 1999; LESLIE, 2004), assim como cresceu a preocupacao
quanto ao desenvolvimento de estratégias mais voltadas para a prevencao das infecgdes
adquiridas no pré-parto, periodo em que esta terapia ndo tem se mostrado eficaz. Como 0s
antibidticos atualmente disponiveis para uso em vacas secas ndo persistem completamente
por todo o periodo seco (DINGWEL et al., 2003), a terapia com antibioticos a secagem
ndo é efetiva na prevencao de novas infecgdes intramamarias que ocorrem proximo ao
parto e tratamentos multiplos de antibidticos para vacas nao lactantes durante o periodo
seco ndo aumentam a efetividade do tratamento (NICKERSON, 1998).
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Aacdo das células envolvidas no periodo de secagem tem fundamental importancia
paraa involucdo da glandula mamaéria e seu restabelecimento para a lactacdo subsequente.
O éxito do tratamento ndo depende somente da sensibilidade do agente infeccioso
ao antimicrobiano, mas também da interacdo hospedeiro-parasita, das condi¢des do
hospedeiro e correspondente mecanismo de defesa (BENESI et al., 2010). Desta forma,
dentre as medidas preventivas no controle desta enfermidade neste periodo, a terapia de
vaca seca é adotada como uma estratégia para o controle da mastite (BRADLEY et al.,
2009), que objetiva diminuir o nimero de quartos mamarios contaminados na lactagao
subsequente, eliminar infecges intramamarias existentes e impedir novas infecgdes
durante o periodo em que a vaca permanecer seca (SANTQOS, 2002).

Uma ferramenta alternativa para a preve¢do da mastite no periodo de secagem de
vacas leiteiras é o uso de selante interno de teto consiste em um sal inorganico pesado a
base de subnitrato de bismuto tendo a parafina como veiculo (DINGWELL et al., 2003). O
selante interno consiste em um sal inorganico pesado, a base de subnitrato de bismuto em
uma base de parafina, € um composto inerte e o0 bismuto j& é correntemente utilizado em
muitos processos industriais, farmacéuticos e cosméticos (EMEA, 1999). Atuam evitando
0 acesso fisico das bactérias ambientais aos tetos das vacas durante o periodo seco,
mimetizando a defesa natural do tampé&o de queratina (ERSKINE et al., 2003). Quando
infundidos assepticamente logo ap6s a Ultima ordenha, bloqueiam imediatamente o canal
do teto por se infiltrar nas fissuras do canal e da cisterna do teto, mantendo-o fechado
por todo o periodo seco (O’ROURKE, 2005). O selante é uma substancia insoltvel em
leite, ndo tem propriedades antimicrobianas e ndo oferece riscos a seguranca alimentar
(BHUTTO et al., 2011).

A correta identificagdo das espécies bacterianas que causam a mastite bovina
¢ de importancia ndo apenas no aspecto clinico, mas também no biotecnoldgico,
epidemioldgicos e em estudos ambientais (REIS et al., 2003). O diagnéstico da mastite
pode ser realizado a partir de testes individuais ou por meio de testes do leite do tanque,
quando a finalidade € verificar o nivel da doenca no rebanho. Entre os testes individuais
para deteccdo da mastite clinica tem-se o exame das caracteristicas fisicas do leite
(RADOSTITS et al., 2002). Este método auxilia na visualizagdo do aspecto do leite, por
meio da utilizago da caneca de fundo preto nos primeiros jatos de leite antes da ordenha
(SANTOS; FONSECA, 2007). Este teste além de permitir a deteccdo de anormalidades no
leite como grumos, secregdo purulenta e sangue, auxilia também no estimulo da descida
do leite e diminui a contagem de bactérias no leite apds a ordenha uma vez que a maior
parte delas esta presente nos primeiros jatos (RIBEIRO et al., 2003).

Quando se pretende diagnosticar a mastite subclinica, é necessaria a utilizacéo de
exames complementares baseados no contetdo celular do leite. O método mais simples,
conhecido como California Mastitis Test — CMT. E um teste pratico, barato, pode ser
realizado ao lado dos animais e fornece resultados imediatos para o diagnéstico da mastite
subclinica. Seu principio baseia-se na contagem de células somaticas no leite. O resultado
do teste é avaliado em funcdo do grau de gelatinizagdo ou viscosidade da mistura de
partes iguais de leite e reagente (DIAS, 2007). Outra alternativa para avaliacdo da mastite
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subclinica é a contagem de células somaticas (CCS), que pode ser realizada por método
direto com o uso de microscopio ou contadores celulares eletrénicos (SILVA, 2003).

Segundo Santos e Fonseca (2007), o leite de um quarto ndo infectado apresenta CCS
menor que 100.000 cél/mL, enquanto a CCS de um quarto infectado € geralmente superior
a200.000 cél/mL, o que indica a ocorréncia de mastite subclinica ou que o quarto estéa se
recuperando da infec¢do. Deve-se lembrar que ndo sé a mastite causa aumento de células
somaticas no leite, mas fatores como época do ano, raga, estagio de lactacdo, nimero de
lactaces, estresse causado por deficiéncias no manejo, problemas nutricionais e doencas
intercorrentes também podem causar este aumento (BROOM; FRASER, 2010).

O isolamento microbioldgico do patégeno em amostra de leite é considerado o
método diagndstico padréo para a mastite, pois ao identificar o agente causador da mastite
ha mais sucesso na prescricdo do tratamento ou na indicagao de descarte. A coleta e cultura
de amostras de leite provenientes de vacas acometidas de mastite € a melhor maneira para
se determinar quais microrganismos estdo causando a doenga em determinado animal ou
no rebanho (SANTOS; FONSECA, 2007).

CONCLUSAO

O periodo seco reflete uma necessidade fisiolégica da vaca leiteira e apresenta
relacdo direta com a salde da glandula mamaria, producéo de leite e prevencao de doencas
em geral. Técnicas adequadas de secagem, somadas a um ambiente limpo e confortavel
a vaca seca, sdo procedimentos de manejo indispensaveis para o combate e prevencdo
da mastite. A aplicag@o de medidas preventivas contra a mastite bovina no periodo seco
representa uma préatica imprescindivel no controle e prevencdo desta enfermidade em
rebanhos leiteiros, visto a importancia dos prejuizos que as infeccfes intramamarias
acarretam a atividade leiteira.
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