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RESUMO

O histiocitoma cutdneo canino ¢ um tumor benigno de células redondas, sendo uma das
neoplasias cutaneas mais comuns visto em caes jovens. Este trabalho, tem o objetivo de relatar um
caso de um canino jovem diagnosticado com histiocitoma. Ap6s um exame clinico inicial o animal
foi encaminhado para o exame de citologia aspirativa por agulha fina, o qual evidenciou alteracdes
caracteristicas de um histiocitoma. A causa etioldgica ¢ de origem desconhecida. Nao foi realizado
procedimento cirtrgico para exérese do tumor, e sim, instituido tratamento conservador, havendo
remissao total do tumor ap6s duas semanas.
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Canine cutaneous histiocytoma: case report

ABSTRACT

Canine cutaneus histiocytoma is a benign round cell tumor, being one of the most common
cutaneous neoplasms seen in young dogs. This paper aims to report a case of a canine diagnosed
with histiocytoma. After an initial clinical examination the animal was referred to the fine needle
aspiration cytology, which showed characteristics changes of a histiocytoma. The etiological cause
is of unknown origin. No surgical procedure was performed for tumor excision, but conservative
treatment was institued with total tumor remission after two weeks.
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INTRODUCAO

A pele ¢ um dos maiores érgaos do corpo, e devido sua facil visualiza¢@o, tumores
cutaneos sdo o tipo de neoplasia mais diagnosticada em pequenos animais (MORRIS;
DOBSON, 2001).

O histiocitoma cutaneo ¢ uma neoplasia benigna de células redondas e sua origem
sdo as células de Langerhans. E um tumor comum em animais jovens, especialmente em
cées, e ¢ visto raramente em gatos. Comumente, ele se manifesta de maneira solitaria,
bem circunscrito, eritematoso e alopécico. O crescimento desse neoplasma ¢ rapido e
seu tamanho pode variar de 0,5 cm a 4 cm. Outra caracteristica ¢ que essa lesdo pode
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ulcerar (LEBLANC, 2011). Esses tumores sao denominados “tumores em botao” devido
sua aparéncia (WILKINSON; HARVEY, 1996). Os locais em que esses tumores surgem
com maior frequéncia sdo: cabeca, orelha, pescoco e extremidades (GROSS et al., 2005).
O histiocitoma cutaneo comumente tem regressao espontanea na maioria dos casos
(ROHDES; WERNER, 2011). E pode ocorrer dentro de 3 meses (LEBLANC, 2011).

O termo neoplasia de células redondas ¢ devido a semelhanga na morfologia entre
as c¢lulas que constituem esses neoplasmas, e estdo inclusos nessa classificagdo os
histiocitomas, plasmocitomas, tumor venéreo transmissivel (TVT), mastocitomas, ¢ 0s
linfomas (GOLDSCHMIDT; HENDRICK, 2002).

Segundo Souza ef al. (2006), num estudo retrospectivo, onde observou-se 761
casos de tumores cutdneos num periodo de 40 anos, o histiocitoma e o papiloma foram
os tumores mais encontrados em caes jovens, sendo que o histiocitoma foi relatado em
20 caes. Nesse estudo o tumor com maior prevaléncia foi o mastocitoma, tendo um valor
absoluto de 158 casos. Aproximadamente 50% dos casos de histiocitoma sdo em animais
com menos de 2 anos de idade (SCOTT et al., 2001).

O diagndstico do histiocitoma pode ser realizado através de biopsia aspirativa
por agulha fina, com posterior avaliacdo citopatologica, conferindo o diagnodstico dessa
neoplasia. Em casos, onde o tumor néo regride espontaneamente ou em disseminagdes,
a histopatologia ¢ a imuno-histoquimica podem ser necessarias (JARK; RODIGHERI,
2016).

Devido ao histiocitoma ter caracteristica regressiva espontanea, principalmente em
cdes jovens, o tratamento ndo ¢ feito em muitos casos, mas pode-se optar em fazer uma
intervengdo terapéutica como: excisao cirurgica, crioterapia, eletrocirurgia ou ablagdo
a laser. Em caes idosos, a regressao espontanea pode ndo ocorrer, e em virtude disso,
preconiza-se a excisdo cirtrgica completa, evitando um elevado risco de complicagdes
(ANGUS; LORIMIER, 2004).

Ha ainda o histiocitoma fibroso maligno, ou sarcoma pleomorfico, a qual
corresponde a um conjunto de tumores de caracteristicas histoldgicas a qual se assemelha
tanto com fibroblastos quanto com histiocitos (JARK et al, 2016). Na area da patologia
veterinaria, alguns autores sugeriram que o termo histiocitoma fibroso maligno,
fosse substituido para sarcoma indiferenciado ou entdo tumor de células fusiformes
(CLIFFORD; SKORUPSKI, 2007). Segundo Kiran et al. (2005) esse tipo de tumor tem
grande potencial metastatico.

RELATO DE CASO

Foi atendido em uma clinica veterinaria no municipio de Santa Cruz do Sul, no
Rio Grande do Sul, um canino hibrido com Dachshund, macho, 6 meses de idade, 8 kg.
A tutora relatou aumento de volume em regido perianal, com crescimento rapido ¢ de
aspecto eritematoso (FIGURA 1). No exame fisico ndo foram observadas altera¢des. No
exame clinico observou-se neoformagao tinica em regido perianal, de aproximadamente 2
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x 1,5cm (FIGURA 1), arredondada, pouco aderida, consisténcia firme, eritematosa e nada
mais digno de nota. Os linfonodos ndo apresentavam aumento de volume e o paciente
nao possuia dor a palpacdo abdominal.

Houve uma suspeita clinica de histiocitoma canino em virtude da idade do animal,
mas ndo se descartou outras neoplasias. O animal foi encaminhado para a colheita do
exame citologico aspirativo por agulha fina, onde o resultado obtido foi histiocitoma.
Apos realizacdo do citopatologico, houve ulceragido da neoplasia. A remissdo espontanea
total ocorreu em 3 semanas, utilizando a antibioticoterapia para evitar contaminagdo
secundaria, onde o farmaco de escolha foi a cefalexina na dosagem de 22 mg/kg a cada
12 horas, durante 21 dias (Figura 2).

Figura 1 — Histiocitoma cutaneo canino no momento da consulta.

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 2 — Evolugéo do histiocitoma no 6°, 8° e 10° dia.

Fonte: Arquivo pessoal
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo um estudo realizado por Faller ef al. (2016) a média de idade dos animais
foi de 6 meses, coincidindo com a idade do paciente no relato. Algumas racas tendem a
ser mais predispostas, estdo entre elas, a raga Dachshund, Boxer, e também é comumente
visto na raga Flat-coated retriever (MORRIS; DOBSON, 2001).

Na histologia, os histiocitomas podem variam consideravelmente, e isso ocorre
devido ao grau de inflamagao secundaria do tumor e o tempo de evolugdo. Ha inimeras
figuras mitoticas, mas formas multinucleadas e atipia nuclear sdo raras. Comumente se
visualiza linfocitos maduros e agregados de plasmocitos (JARK; RODIGHERI, 2016).
Algumas caracteristicas como: um grande volume citoplasmatico, cor clara, niicleos de
forma irregular, e a auséncia de corpos irregulares, sdo importantes na diferenciagdo de
células linfoides e células de histiocitoma (MEINKOTH et al, 2014). Quando nao se utiliza
a imuno-histoquimica, pode-se observar histologicamente que o histiocitoma possui a
capacidade de invadir a epiderme, diferenciando assim das outras neoplasias de células
redondas (FERNANDEZ et al, 2005). Devido ao fato de ser um paciente higido, foi
somente requisitado um exame de citologia por agulha fina, onde o laudo citopatologico
constatou ser um tumor benigno caracterizado como histiocitoma.

O tumor teve total regressdo apds trés semanas, embora possa durar meses
em casos mais complicados. A capacidade regressiva espontanea desse tumor esta
ligada a uma infiltragdo de células T citotoxicas (MORRIS; DOBSON, 2001). Apés o
diagndstico, a regressdo dos histiocitomas geralmente ocorre em torno de 4 a 8 semanas
espontaneamente, apds o diagnostico (PETERSON; COUTO, 2003).

Segundo Van Lint e Libert (2007), como a regressdo do tumor esta associada a
infiltragdo de linfocitos maturos da periferia ao centro, e a regulagdo de quimiocinas
e interleucinas, a hipotese de que ha um remodelamento da matrix extracelular como
parte relevante do processo inflamatorio de quimiotaxia celular, infiltragdo e ativagao,
liderando a uma regressao tumoral imunomediada. De acordo com estudos mais recentes,
o recrutamento de leucdécitos através de quimiocinas, ¢ feito pela matrix extracelular,
ocorrendo a ativagdo ou inativagao.

CONCLUSAO

Embora, o histiocitoma seja uma das neoplasias mais comuns em caes, ela ainda é
pouco diagnosticada por médicos veterindrios. E possivel que seja pela precariedade de
profissionais especializados para o diagndstico laboratorial correto ou pela caracteristica do
tumor, que tende a ter uma regressdo espontanea antes mesmo do paciente ser conduzido
a um exame clinico.
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